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Примерное планирование работы по формированию начальных представлений о здоровом образе жизни в повседневной деятельности
	месяц
	                                  Задачи
	Содержание работы

	сентябрь
	Познакомить детей с основными ценностями здорового образа жизни. 
Способствовать здоровому образу жизни
	Беседа: "Ценности здорового образа жизни"
Д/И "Кому что нужно?"
Сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Поликлиника», «Ветеринарная лечебница

	октябрь

	Дать общие основные функции кожи, расширить представления детей о свойствах кожи, запомнить как правильно ухаживать за кожей.
	Беседа "Как сохранить кожу здоровой"
Эксперимент «тайна отпечатков кожи»


	ноябрь
	Расширить представления детей о добре и зле. 
Учить сравнивать поступки свои и окружающих
	Беседа: "Добро и зло"
Чтение Маяковского "Что такое хорошо и что такое плохо».

	декабрь
	Учить детей не брать без разрешения медикаменты.
	Беседа: "Что лечит, а что калечит?"
Рассматривание упаковок от лекарств.
Беседа «Осторожно, лекарства!».
Сюжетно-ролевая игра «Аптека».

	январь
	Дать элементарные представления о микробах. 
Дать понятие вредные и полезные микробы, познакомить с простыми способами борьбы с бактериями.

	Рисование "Чего боятся микробы»
Рассказать о вреде и пользе витаминов
С-р. игра "Аптека"
 Д/И: «Оденем куклу на прогулку, чтобы она не заболела», «Что нужно для работы врачу». 

	февраль
	Научить детей справляться со своими страхами.

	Беседа: "Страхи"
Чтение стихотворения "Чего боится Петя?»
" Учись улыбаться";   Просмотр мультфильма "Крошка Енот"

	март
	Дать характеристику "бытовой химии", как положительные качества, так и отрицательные качества
	Беседа: "Верные помощники или враги" (порошок, зубная паста, отбеливатель).

	апрель
	Познакомить детей со строением и значением органа слуха, показать значимость органа, познакомить с методами профилактики нарушений.
	Беседа: "Знакомство с ухом"
Чтение Чуковского "Айболит"
Эксперимент «Почему всё звучит»

	май
	Познакомить детей со строением и функцией глаза.
 Помочь понять, почему человек имеет два глаза, воспитывать бережное отношение к зрению
	Беседа: "Почему у нас два глаза?"
Д/ И "Глаза могут не только смотреть"
Упражнение «Покажи свой нос, глаза  т.д.».




Примерное перспективное планирование подвижных игр в повседневной деятельности
	месяц
	№ 
	Название   игры
	Цель игры
	Описание игры

	сентябрь
	1.





2.

	Птички и птенчики




Мыши в кладовой

	Развивать у детей выполнение движений по сигналу. Упражнять в беге в разных направлениях не задевая друг друга.

Развивать у детей 
умение выполнять движения по сигналу.  Упражнять в беге, подлезай.
	Дети делятся на 3 – 4 группы; каждая группа имеет свой домик-гнездо. У каждой группы «птенчиков» есть птичка-мама. По слову воспитателя «полетели» птенчики вылетают из гнезда. По слову воспитателя «домой» птички-мамы возвращаются и зовут птенчиков домой. 



Дети – «мыши» сидят в норках – на стульчиках. На противоположной стороне протянута веревка на высоте 50 – 40 см. Это «кладовая». Сбоку от играющих сидит «кошка» - воспитатель. Кошка засыпает, мыши бегут в кладовую. Проникая в кладовую, они стараются не задеть веревку.  Кошка внезапно просыпается, мяукает и бежит за мышами. Мыши убегают в норку



	октябрь
	1.








2.
	Найди свой цвет







Кролики

	Развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по сигналу. Упражнять ходьбе и  в беге.

	Дети получают флажки трех-четырех цветов: красного, синего и желтого цвета и группируются по 4-6 человек в разных углах площадки. В каждом углу воспитатель ставит на подставке цветной флаг (красный, синий, желтый). По сигналу воспитателя «идите гулять» дети расходятся по площадке. По слову воспитателя «найди свой цвет» дети собираются возле флага соответствующего цвета. 

	
	
	
	Развивать у детей умение двигаться в коллективе, находить свое место на площадке. Упражнять в подлезании, в беге, прыжках на двух ногах.
	На одной стороне площадки очерчиваются кружки – «клетки кроликов». Перед ними ставятся стульчики, к которым вертикально привязываются обручи, а если нет обручей, протягивается шнур. На противоположной стороне ставится стул – «дом сторожа», на котором сидит воспитатель. Между домом и клетками – «луг». Воспитатель делит детей на маленькие группки. Каждая группа становится в очерченный круг. «Кролики сидят в клетках» - дети присаживаются на корточки. Воспитатель поочередно подходит к клеткам и выпускает кроликов на травку. Кролики пролезают в обруч и начинают бегать и прыгать. Через некоторое время воспитатель говорит: «Бегите в клетки». Кролики бегут домой и каждый возвращается в свою клетку, пролезая снова в обруч. 

	ноябрь
	1.







2.
	Цветные автомобили






Попади мешочком в круг
	Развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по зрительному сигналу. Упражнять в беге, ходьбе. 

Развивать у детей умение действовать по сигналу. Упражнять в метании правой и левой рукой.
	Вдоль стены сидят на стульях дети. Они – «автомобили». Каждому дается флажок какого – либо цвета или цветной круг, кольцо. Воспитатель в центре площадки. Он держит в руке три цветных флажка. Воспитатель поднимает флажок какого – либо цвета. Все дети, имеющие флажок этого цвета, бегут по площадке; на ходу они гудят, подражая автомобилю. Когда воспитатель опустит флажок, дети останавливаются и по сигналу «в гараж» направляются шагом к своему стулу. 


Дети стоят по кругу. В центре круга выложен из веревки кружок, концы веревки связаны; круг может быть также начерчен на земле. Дети находятся на расстоянии 1 – 2 шагов от этого круга. В руках у детей мешочки с песком. По сигналу воспитателя «бросай» все дети бросают свои мешочки в круг. «Поднимите мешочки», - говорит воспитатель. Дети поднимают мешочки, становятся на место. 

	декабрь
	1.








2.
	Трамвай








Котята и щенята
	Развивать у детей умение различать цвета и действовать по зрительному сигналу. Упражнять в беге и ходьбе в колонне.



Развивать ловкость ориентировку в пространстве.   Упражнять в лазанье, беге.

	Дети стоят вдоль стены или стороны площадки в колонне парами, держа друг друга за руку. Свободными руками они держаться за шнур, концы которого связаны (один ребенок держится правой рукой, другой левой). Воспитатель находится в одном из углов площадки и держит в руке, три цветных флага. Воспитатель поднимает  флаг зеленого цвета, и дети бегут – «трамвай двигается». Добежав до воспитателя, дети смотрят, не сменился ли цвет флага; если поднят зеленый флаг, движение трамвая продолжается, если появляется желтый или красный флаг, дети останавливаются и ждут, когда появится зеленый цвет. 

Играющих делят на две группы. Дети одной группы изображают котят, другой – щенят. Котята находятся с одной стороны площадки, щенки – с другой стороны.  Воспитатель предлагает котятам побегать легко, мягко. На слова воспитателя : «Щенята!» - вторая группка детей перелезает через скамейку. Они на четвереньках бегут за котятами и лают. Котята быстро влезают на свою скамейку или гимнастическую стенку.  

	январь
	1.







2.


	Найди себе пару




Поймай комара



	Развивать у детей ориентировку в пространстве. Упражнять детей в беге. 

Развивать у детей умение согласовывать движения со зрительным сигналом. Упражнять в прыжках на месте.
	Каждый ребенок получает один флажок. Флажки двух цветов  поровну. По сигналу воспитателя дети разбегаются по площадке. По сигналу «найди пару» дети, имеющие одинаковые флажки, становятся рядом. В игре должно принимать участие нечетное число детей, чтобы один остался без пары. Обращаясь к нему, все играющие говорят: Ваня, Ваня не зевай 
Быстро пару выбирай.
Затем по удару в бубен дети опять разбегаются по площадке, и игра повторяется. 
Играющие становятся в круг, на расстоянии вытянутых в стороны рук. Воспитатель в центре. Он вращает по кругу шнур, к концу которого привязан «комар» . Воспитатель кружит комара немного выше головы играющих. Играющие внимательно следят за комаром и при его приближении подпрыгивают на месте, чтобы поймать его. Тот, кто схватит комара, говорит: «Я поймал». 


	февраль
	1.








2.



3.









4.
	У медведя во бору …








Перепрыгнем через ручеек



На прогулку









Бабочки
	Развивать у детей сообразительность, ориентировку в пространстве и ритмичность движений. Упражнять детей в беге и ловле.



Упражнять прыжках с места в длину




Развивать у детей умение выполнять движение по сигналу. Упражнять в ходьбе. 



Развивать  у детей сообразительность, ориентировку в пространстве и ритмичность движений. Упражнять детей в беге и приседании.
	На одном конце площадки проводится черта. Эта опушка леса. За чертой очерчивается место для медведя. На противоположном конце площадки обозначается линией дом детей. Воспитатель назначает одного из играющих медведем. Дети направляются к опушке леса и проговаривают: 
У медведя во бору грибы, ягоды беру.
А медведь не спит и на нас рычит.
Когда играющие произносят слово 
«рычит», медведь с рычанием встает, а дети бегут «домой». Медведь старается их поймать. Пойманного отводит к себе. 

На площадке рисуется ручеек, с одного конца узкий, а дальше все шире и шире(от 10 до 40 см.) Группе детей предлагается перепрыгнуть через ручеек вначале там, где узкий, а затем там, где пошире, и, наконец, где самый широкий. 



Дети делятся на 2 одинаковые группы. Каждая группа садится на стульчики, расставленные на противоположных концах площадки, перед нарисованными линиями. Воспитатель сначала подходит к одной группе детей и говорит: "Ну, ребята, на прогулку собирайтесь поскорей!" Дети встают и один за другим идут за воспитателем. Воспитатель вместе с детьми первой группе подходит ко второй группе, и все вместе этими же словами приглашают их на прогулку. Дети второй группы встают за детьми первой группы и идут вместе. Воспитатель отводит их как можно дальше от их мест. Неожиданно воспитатель говорит: "На места!", и дети бегут на свои места. Чья группа быстрее справится с заданием, считается победителем
Дети - "бабочки" стоят на краю площадки, где хотят. Под музыку или на слова воспитателя: "бабочки, бабочки полетели в сад" дети отводят руки в стороны, бегают в тихонько присели". Дети приседают возле цветочков названого цвета. На сигнал воспитателя: "у-у-у", который означает разные стороны, обегая один другого.
Воспитатель продолжает: "на цветочек беленький все завывание ветра, бури, бабочки убегают из сада на край площадки. Игра повторяется на слова: "бабочки, бабочки, в поле полетели". Воспитатель постоянно отмечает детей, которые легко и тихо бегали и приседали.


	март
	1.








2.
	Пробеги тихо







Огуречик, огуречник…

	Развивать у детей умение действовать согласно правилам. Упражнять в легком беге на носках.



Развивать у детей ритмичность движений. Упражнять в прыжках и в беге.

	Дети делятся на группки по 5 – 6 человек. Они стоят за чертой на одном конце площадки. Выбирается водящий, он садится посередине площадки и закрывает глаза. По сигналу воспитателя одна группка бежит мимо водящего на противоположную сторону бесшумно. Если водящий услышит шум, он говорит «Стой», - и бегущие останавливаются. Не открывая глаз, ведущий показывает, где слышит шум. Если он указал правильно, дети отходят в сторону; если ошибся игра продолжается. Выиграет та группка, которую не услышит водящий. 

На одном конце площадки – воспитатель, на другом – дети. Дети приближаются к ловишке прыжками на двух ногах. Воспитатель говорит: 
Огуречик, огуречик,
Не ходи на тот конечик:
Там мышка живет,
Тебе хвостик отгрызет.
При последних словах дети убегают на свои места, а воспитатель их догоняет. 



	Апрель
	1.








2.
	Самолеты







Воробушки и автомобиль

	Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, Упражнять в беге врассыпную. 


Развивать у детей ориентировку в пространстве. Упражнять в  беге и прыжках. 
	Дети строятся в 3 – 4 колонны в разных местах площадки, которые отмечаются флажками. Играющие изображают летчиков. По сигналу воспитателя: «К полету готовься!» - дети делают движения руками – заводят мотор. «Летите!» - дети поднимают руки в стороны и летят врассыпную в разных направлениях. По сигналу воспитателя: «На посадку!» - самолеты находят свои места и приземляются: строятся в колонны и опускаются на одно колено. Продолжительность игры 5 – 6 минут

Границы площадки очерчиваются или отмечаются флажками. На одном конце воробушки, на другом – место для автомобилей. «Воробушки вылетают из гнезда», - говорит воспитатель, и дети начинают бегать в разных направлениях. Раздается гудок и появляется автомобиль (назначенный ребенок).  Воробушки пугаются и улетают в гнезда. Автомобиль возвращается в гараж. 



	Май
	1.








2.



	Лошадки








Принеси мяч
	Развивать у детей ловкость, сообразительность, чувство товарищества. Упражнять в беге колонной.

Развивать у детей наблюдательность, сообразительность и выполнение движения по сигналу. Упражнять в беге по определенному направлению.
	Дети становятся парами: один – лошадка, другой – возчик. Для игры даются вожжи или дети держаться за пояс. Поехали, поехали с орехами, с орехами
          К дедке по репку, по пареньку,
          По сладенька, по горбатенька.
С окончанием текста дети продолжают бежать в том же ритме под проговариванием воспитателя «гоп, гоп…» , пока воспитатель не скажет «Тпру – у…». При повторении игры дети меняются ролями.  
Дети сидят на стульях с одной стороны площадки. На расстоянии 3 – 4 шага проводится линия, за которой по назначению воспитателя ставятся 5 – 6 детей спиной к сидящим. У воспитателя ящик с небольшими мячами по количеству стоящих детей. «Раз, два, три – беги!» - говорит воспитатель и выбрасывает вперед все мячи из ящика. Дети бегут за мячами; каждый догоняет какой –ни будь из мячей, бежит с ним к воспитателю и кладет его в ящик. Затем дети садятся на свои места, а за чертой становиться другая группа.









Примерное перспективное планирование работы по социально-коммуникативному развитию.

	
	I неделя
	II неделя
	III неделя
	IV неделя

	сентябрь
	Беседа «Наш Детский сад» 
Цель: Воспитывать бережное отношение к детскому саду, уважение к сотрудникам.
	Общение «Как вести себя с игрушками»
Цель: Формировать бережное отношение к игрушкам, учить правильно использовать их в игре.
	Эксперимент «Моё тело»
Цель: Помочь понять, что тело человека чувствительный организм и может испытывать разнообразные (приятные и неприятные) ощущения.
	Игра «Учимся помогать»
Цель: Воспитывать желание у мальчиков помочь девочкам, а девочек благодарить за помощь.

	октябрь
	Д/и «Мимика» 
Цель: Знакомить детей с внешним выражением разнообразных эмоциональных состояний.
	Общение «Мой любимый цвет»
Цель: Помочь детям обнаружить их цветовые предпочтения, сравнивать с предпочтениями своих товарищей.
	Работа над содержанием сказки «Пузырь, соломинка и лапоть» 
Цель: Воспитывать умение трудиться вместе, развивать доброжелательные отношения друг к другу.
	Общение по ситуации «Рома ударил своего товарища» 
Цель: воспитывать уважение, терпение и дружелюбие по отношению к своим товарищам, учить исправлять ошибки, просить прощение.

	ноябрь
	С/р «В гости к другу» 
Цель: Формировать знания о правилах поведения за столом.
	Общение «Мои добрые поступки»
Цель: Уточнить понимание детьми правил взаимоотношений, связь правил с конкретными поступками.
	Упражнение «Радость — грусть»
Цель: Формировать представления о признаках состояния радости, помочь понять, что грусть – это плохое настроение.
	Чтение стихотворения Е. Благинина «Посидим в тишине» 
Цель: Воспитывать желание заботиться о близких людях.





Ребенок в семье и сообществе.
Примерное перспективное планирование работы по патриотическому   воспитанию в повседневной жизни

	месяц
	Образ Я.
	Семья.
	Детский сад.
	Родная страна.

	Сентябрь
	Беседа «Что я могу»
 Формировать представления о росте и развитии ребенка
	Беседа «Моя семья
 Углублять представления детей о семье
	«Мои добрые поступки»
Воспитывать навыки добрых, вежливых взаимоотношений друг с другом, умение оценивать свое поведение и поведение своих товарищей. 
	«Что мы знаем о своей Родине?» 
Продолжать воспитывать любовь к родному краю

	Октябрь
	Эксперимент «Моё тело – это я»
Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем 
	Чтение рассказа «Как Катюша помогала бабушке»
Проследить,  как русский народ   учил детей относиться к старшим.
	Общение: «Каким должен быть друг?»
Развивать чувство общности с другими детьми
	Д/и «Раньше и теперь»
Продолжать воспитывать любовь к родному краю, его достопримечательностям..

	Ноябрь
	Беседа «Мои мечты»
Продолжать формировать представления о   прошлом, настоящем и будущем ребенка
	Беседа «Хочу быть как папа (мама)». . Беседа «У меня есть братишка (сестричка)»
Дать первоначальные представления о родственных отношениях
	«Добрые и злые поступки».
Формировать представление о добре и зле, показать красоту добрых поступков и их необходимость. Стимулировать стремление совершать их.
	Россия на шаре земном Разучивание стихов, песен.
Формирование патриотизма у детей.



	Декабрь
	Игра «Мимика»
Моя любимая игрушка в детском саду»
Закрепить и обобщить представления детей о необходимости чуткого, доброжелательного отношения к товарищам. 
	Беседа по сказке «Кукушка»
Показать детям, как русский народ через сказки учил детей относиться к старшим. 
	Игра «Скажи другу комплимент» Беседа «Попросить или отнять?»
Закрепить и обобщить представления детей о необходимости чуткого, доброжелательного отношения к товарищам. 
	«Государственный флаг, герб, гимн РФ»
Рассказ-беседа о наступающем празднике.
Закрепить знания о символах России;
Воспитывать чувство патриотизма и гордости за свою Родину.

	Январь
	Беседа «Мы все разные, но очень похожие»
Познакомить детей со строением тела человека, с возможностями организма; активизировать внимание детей на   физические возможности своего организма;

	Общение «Как можно порадовать родителей?» «Мой адрес»
Обобщить представление о правдивости. Развивать умения детей пользоваться термином «Правдивость»

	Чтение отрывка из книги «Волшебное слово» В. Осеева
Содействовать вежливому общению детей с окружающими;

	Дидактическая игра «Народные костюмы» Продолжать рассказывать о русском костюме, познакомить с символикой в украшении костюма.
Рассказ воспитателя о городе
Познакомить с символами города, учить детей узнавать по иллюстрациям и уметь рассказывать о достопримечательностях родного города

	Февраль
	Общение: «Какие мы красивые»
Д/и «Угадай, кто позвал – мальчик или девочка?»
Развитие групповой сплоченности и положительного
эмоционального отношения детей друг к другу
	Д/и «Ждём гостей»
«Традиции моей семьи»
систематизировать имеющиеся знания о семье, расширить интерес к родословной. 
	Беседа «Неправильные поступки»
Введение в мир человеческих отношений, нравственных ценностей, формирование личности. 

	Рассматривание альбома о Российской армии
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).

	Март
	Игра – забава «Угадай по голосу» 
Беседы: «Одинаковые и разные»
Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).
	«Моя мама – лучше всех»
Беседа: «Как я помогаю маме»
Формирование уважительного и заботливого отношения к своим близким

	Беседа «О жадности»
Чтение сказки «Два жадных медвежонка»
 Формировать определенную позицию по отношению к проявлению жадности;
Побудить детей задуматься о взаимопомощи и стимулировать желание изменить свое поведение в лучшую сторону;
	«Знакомство с пословицами о Родине, о народе»
Продолжать формирование патриотизм у детей.
Знакомить с устным народным творчеством.


	Апрель
	Чтение «Сказки о невоспитанном мышонке» С. Прокофьева.
 Научить детей употреблять в своей речи вежливые слова в различных ситуациях. 
	Беседа «Правила поведения за столом»
Стремиться научить детей употреблять в своей речи вежливые слова в различных ситуациях.
	Беседа по теме «Давайте жить дружно»
Уточнить представления детей о том, что значит «уметь дружить», научить осмысливать и оценивать ситуацию.
	Беседа «Наша маленькая Родина…»
Уточнять и расширять представления детей о родном крае, воспитывать чувство гордости за свой родной край.


	Май
	Беседа «Как надо попрощаться?» «Кто у нас какой»
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят.
	Беседа: «Кто я в семье»
Продолжать углублять представления детей о семье, ее членах, родственных отношениях.
	Беседа «Что мы делаем вместе?»
Развитие групповой сплоченности и положительного
эмоционального отношения детей друг к другу;
	«Устное народное творчество – былины»
Прививать любовь и уважение к русским обычаям и традициям. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.




Примерное перспективное планирование работы по самообслуживанию, самостоятельности,    трудовому воспитанию в повседневной жизни

	месяц
	Культурно-гигиенические навыки
	Самообслуживание 
	Общественно-полезный труд
	Труд в природе
	Уважение к труду взрослых

	Сентябрь
	Закреплять навыки детей в умывании, 
в знании предметов туалета и их назначении.
	-одевание 
- раздевание;
-содержание в порядке одежды и обуви.
	-помощь воспитателю в ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание книг, коробок);
	-сбор семян цветов;
-полив и рыхление комнатных цветов
	Кто такой повар?-беседа

	Октябрь
октябрь




	Формировать навык пользования носовым платком. Приучать  при чихании и кашле рот прикрывать носовым платком. 
	Участвовать в уборке посуды после еды: собирать ложки, относить на стол салфетницы и хлебницы.
	-помощь воспитателю в ремонте книг, дидактических пособий (подклеивание книг, коробок)

	коллективный сбор урожая;
-сбор листьев;



	День дошкольного работника»


	Ноябрь
Ноябрь




	Вызвать интерес к закаливанию, выполнению культурно - гигиенических навыков, побудить детей к их соблюдению
	«Поучимся помогать товарищу».

	-уход за игрушками, их мытьё;
-ремонтировать книги
	-сгребание сухих листьев;
- собрать песок в песочницу.

	«Кем работают мои родители»

	Декабрь

Декабрь
	Чтение К. Чуковский «Мойдодыр»
	Продолжать формирования умения самостоятельно одеваться  и раздеваться, ставить обувь на место, складывать аккуратно одежду
в шкафчики

	протирание пыли со стульев, столов
	-подметание дорожек;
-уборка территории от снега;

-расчистка снежных построек
	Труд младшего воспитателя

	Январь

	.Д/игры: «Поучим Вини- Пуха делать пену»
	Беседы: «Почему нужно полоскать рот после еды»
	-уход за игрушками, их мытьё.
	Расчистка снега со скамеек;
 подвешивание кормушек;
	

	Февраль

Февраль
	Сюжетно – ролевая игра «Мы идем  умываться»
	Д/игры «Расскажем Карлсону», «Как надо правильно кушать»
	-закрепление навыков дежурства по столовой;
-закрепление умения самостоятельно поддерживать порядок в группе;

	-кормление птичек у кормушки;
-сбор снега для постройки;
	«Военные профессии»

	Март

Март
	«Как и когда мы пользуемся салфеткой».
	Сюжетно – ролевая игра «К нам в гости пришла кукла»
	Посадка лука. Протирать пыль с подоконника, со шкафа. Мыть игрушки
	- очистка участка от снега;
Уход за комнатными растениями.
	Чтение рассказа С.Баруздина «Мамина работа

	Апрель
Апрель

	Чтение: «Чистая водичка», «»Что такое хорошо, что такое плохо»
	Д/игры: «Покажем кукле, как нужно складывать вещи перед сном»
	-уборка мусора на участке;
-сбор сухой травы на участке
	Сажать луковицы цветов, семена растений, цветов.
	Дидактическая игра «Кому что нужно для работы»

	Май
Май


	Д/игра «Посмотрим в зеркало, как мы аккуратно одеты».
	Воспитывать стремление быть всегда аккуратным, опрятным.

	-подметание дорожек.
Поливать клумбы, грядки.
	Поливать растения.
Опрыскивать листья.



	Рассматривание иллюстраций о труде людей.
Беседы: «Кто работает в детском саду», «Забота
взрослых о детях».
Дидактические игры: «Кому что нужно для работы».






Формирование основ безопасности. Примерный перспективный план работы по ПДД, ПББ, ОБЖ и навыкам безопасного поведения в природе в повседневной жизни

	Месяц
	ПДД
	ППР (правила противопожарного режима)
	ОБЖ
	Навыки безопасного поведения в природе

	сентябрь
	«Знакомство с улицей»
Дополнить представления детей об улице новыми сведениями: дома на ней имеют разное назначение, в одних живут люди. В других находятся учреждения - магазины, школа, почта. Машины движутся по проезжей части улицы.
	Сказка о Спичке и добром огне.
Познакомить детей с пожарной машиной.
Предостеречь детей от возможных пожаров, ожогов, испуга и других проблем, связанных с огнем.
	Беседа
«Внешность человека может быть обманчива».
Цель: довести до сознания детей мысль о том, что не всегда приятная внешность человека означает его доброе намерение и, наоборот
	Беседа «Правила поведения в лесу»
Познакомить с правилами поведения в лесу, почему их надо выполнять

	
	Форма работы Литература

	
	Рассматривание альбома улицы нашего города. 
П\и «ГАИ». 
Сказка про непослушного зайку и медвежат 
Чтение стихотворения С. Михалкова «Моя улица». 

	Рассматривание иллюстраций с изображением пожарных машин.
Чтение сказки.  

	Театрализованная игра 
«Волк и семеро козлят»
чтение       «Волк и семеро козлят», «Аленький цветочек», «Снежная королева».
Чтение дома А.С. Пушкина «Сказка о спящей царевне и семи богатырях»
	Рассматривание разрешающих и запрещающих знаков в природе.
Д/И «Друзья природы»

	октябрь
	Знакомство с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице
Познакомить детей с некоторыми правилами для пешеходов, с понятиями: пешеход, наземный, подземный переход.
Познакомить детей со светофором, назначением каждого цвета. Выявить имеющиеся у детей сведения о светофоре. 
	Знакомство с игровым персонажем «Кукла в костюме пожарного»
Познакомить детей с формой пожарного.
Правила пожарной безопасности.

	«Запомните, детки, таблетки – не конфетки»
Цель: рассмотреть и обсудить опасные ситуации, которые могут возникнуть 

	Беседа  «Съедобные и несъедобные грибы»
Познакомить с правилами  сбора и употребления грибов, с необходимостью их строго выполнять

	
	Форма работы     Литература

	
	Прогулка «Кто такие пешеходы?». 
Беседа о подземном, наземном переходах. 
Рассматривание серии картинок «Наша улица». 
Беседа «Как правильно переходить улицу». 
Чтение книги «Правила дорожного движения», В. Кожевникова «Светофор», А. Северный «Светофор». Игра «Светофор»

	Рассматривание иллюстраций с изображением формы пожарного.
Чтение стихотворений. 
	Коммуникативная игра «Опасно – неопасно».
К. Чуковский «Котауси и Мауси».
Русская народная сказка «Кот, лиса и петух».
	Рассматривание иллюстраций
Д/И «Съедобное - не съедобное»

	ноябрь
	«Светик - трёхцветок» - по сигналу светофора.
Закрепить имеющиеся представления о светофоре, его назначении и принципе действия. Развивать интерес к ПДД, познакомить детей с работой регулировщика на улице. 
	Пожар
Познакомить детей с профессией пожарного.
Знакомить детей с правилами пожарной безопасности.
	Беседа
«Красивая коробка»
Цель: рассмотреть и обсудить причины и ситуации при нахождении неизвестного предмета.

	«Контакты с животными»
Дать знания о том, что не все животные дружелюбные,  трогать чужих животных опасно.

	
	Форма работы     Литература

	
	Рисование «Трёхглазый дружок». Загадывание загадок о светофоре. 
Рассматривание картин с изображением светофора. 
Д\и «Найди правильный светофор», «Почини светофор». 
Чтение стихотворений: С. Маршака «Милиционер», С. Михалкова «Моя улица», Я. Пишумова «Посмотрите, постовой встал на нашей мостовой».
	Чтение стихотворений по пожарной безопасности. (ППБ Шорыгина 18)
	Игра – ситуация «Опасно-неопасно»
Рассматривание сюжетных картин «Опасно»
	Д/И «Дикие - домашние»


	декабрь
	«Бегут машины в ряд» на чём люди ездят (Виды городского транспорта).
Познакомить детей с 2-х сторонним и односторонним движением. Познакомить с некоторыми дорожными знаками. Закрепить у детей названия городского транспорта (автобус, троллейбус, легковой автомобиль, грузовой автомобиль). 
	Пусть ёлка новогодняя нам радость принесет!
Закрепление знаний о профессии пожарного.
Предостеречь детей от возможных пожаров, ожогов, испуга и других проблем, связанных с огнем. Объяснить детям, почему дома нельзя зажигать бенгальские огни, устраивать фейерверки
	«Микробы и вирусы»
Цель: рассказать об инфекционных болезнях и их возбудителях: микробах и вирусах, воспитывать бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.

	Беседа «Как избежать обморожения»
Предостеречь детей от возможных обморожениях.

	
	Форма работы     Литература

	
	Наблюдение за движущимся транспортом. Беседы об одностороннем и двустороннем движении. 
Чтение отрывка из книги Сегал и Ильина «Машины на нашей улице», «Приключения друзей на дороге», «Про правила дорожного движения».
 С\р игра «Мы шоферы». Д\и «Найди такой знак».
	С\р игра «Пожарные».
Чтение сказки по пожарной безопасности.
(ППБ Шорыгина 24)
Чтение «Кошкин дом»

	Сюжетно-ролевая игра «Больница»

Я. Аким «Я маленьким был»
Г.Ладонщиков «Перевязка»

	Сюжетно-ролевая игра «Больница»



	январь
	«Бульвар дорожных знаков». Сами не видят, а другим указывают.
Продолжить знакомить детей с дорожными знаками, с их назначением. Учить запоминать знаки. Обратить особое внимание детей на пешеходную разметку «зебра». Д/и «Какой это знак?» 
	Огонь. Чем опасен дым?
Продолжать знакомить детей с правилами пожарной безопасности.



	«Насильственные действия незнакомого взрослого»
Цель: рассказать об опасностях, подстерегающих ребенка на улице со стороны незнакомых взрослых, рассмотреть и обсудить соответствующие правила поведения.
	Беседа «Будем беречь и охранять природу
Дать знания о значении природы в жизни человека

	
	Форма работы     Литература

	
	Чтение художественной литературы: О. Бедарев «Если бы», Г. Юрмин «Любопытный мышонок».
Рисование дорожных знаков «Узнай и нарисуй». 
Чтение стихотворения  И.Лешкевича «Гололёд». 
(ПДД под ред. Романовой 46)
 С\р игра «Ты сегодня пешеход», «ГАИ». 
Д\и «Узнай знак, правильно ли поставили знак». 
	Чтение стихотворений по пожарной безопасности.  (ППБ Шорыгина 21)
	Театрализованная игра «Гуси лебеди»
Русская народная сказка «Гуси лебеди», «Волк и семеро козлят».
	Д/И «Друзья природы»
Рассматривание знаков поведения в лесу

	февраль
	«Торопышка, не спеши». 
Познакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, дать понятия: пешеход, наземный, подземный переход, проезжая часть, тротуар. Учить детей обращать внимание на дорожные знаки. Учить правильно вести себя на улице. 
	Осторожно – электроприборы! 
Учить правильно, пользоваться электроприборами.
Уточнить знания детей.


	Беседа
«Землетрясение»
Цель: рассказать о безопасном поведении во время землетрясения.
	Беседа «Если вдруг заблудились» -Познакомить с правила поведения, учить их выполнять


	
	Форма работы     Литература

	
	Прогулка по улице. С\р игра «Ты сегодня пешеход», «ГАИ». Обыгрывание ситуаций поведения на улице. 
Чтение художественной литературы: С. Михалков, «Шагая осторожно», А.Дорохон «Подземный переход», В.Семернин «Запрещается - разрешается». 
Словесная-игра «Найди правильное решение». 
	Познакомить инструкцией пользования электроприборами. (ППБ Шорыгина 36)
Чтение стихотворений по пожарной безопасности.
Игра «Топаем, хлопаем».
Загадки по правилам пожарной безопасности.
	Д/И «Опасно – неопасно»
Рассматривание сюжетных картинок.
	Игра-практикум

	март
	«Если на улице нет светофора»
Знакомство детей с правилами переходы через дорогу, где нет светофора. Закрепить правила поведения пешехода на улице. Продолжать учить детей обращать внимание на дорожные знаки. Воспитывать бережное отношение ко всему, что нас окружает: лес, постройки.
	Викторина по пожарной безопасности.
Уточнить и закрепить знания детей по правилам пожарной безопасности.





	«Наводнение»
Цель: рассказать детям о правилах поведения при наводнении.
	«Мы пришли на водоем» Знать и выполнять правила поведения на водоеме

	
	Форма работы     Литература

	
	Д\и «Правильно ли поступил незнайка». 
Заучивание стихотворения С. Михалкова «Шагая осторожно», «Знайкина викторина». 
 С\р игра «Я сегодня пешеход», «ГАИ». 
	С\р игра «Юные пожарные». 
Рассматривание картины «Тушение пожара».
Игра «Топаем, хлопаем».

	Д/И «Правильно - неправильно»
Просмотр иллюстраций
	 Рассмотреть иллюстрации с опасными ситуациями на водоеме
Д/У «Чтобы не было беды»

	                                                        апрель
	Виды транспорта.
Закрепление видов городского транспорта, правила поведения в нём. Дать представление об особенностях движения троллейбуса, автобуса, трамвая: Троллейбус движется с помощью электричества; автобус заправляется бензином, трамвай движется по рельсам.
	Кухня – не место для игр. Сказка «Пир мышей»
Объяснить детям, почему они не должны играть на кухне.




	«Балкон, открытое окно и другие бытовые опасности»
Цель: рассказать, чем могут быть опасны игры у окна и на балконе, познакомить с другими бытовыми опасностями.

	«Гроза» -Познакомить с правилами поведения во время грозы


	
	
Форма работы     Литература

	
	Рассматривание иллюстраций городского транспорта. 
Беседы об автобусе и троллейбусе. 
Чтение художественной литературы: Л. Гальпер штейн «Трамвай и его семья», С. Михалков «Скверная история». Чтение стихотворения С. Михалкова «Велосипедист». Загадывание загадок.
.С\р игра «Я сегодня пешеход», «ГАИ».

	Чтение сказки. 
(ППБ Шорыгина 41)
	Д/И «Правильно - неправильно"
Т. Брыскина «Бабушкин порядок».


	

	май
	«Хочу всё знать» Закрепление знаний о правилах дорожного движения.
Закрепить конкретные знания о правилах поведения на улице города и посёлка. Уточнить знания, кто регулирует движение транспорта на улицах. Закрепить знания дорожных знаков. 
	Лес горит.
Знаете ли вы правила пожарной безопасности?
Закрепление знаний о профессии пожарных.
Продолжать учить детей беречь лес. Закрепить правила поведения в лесу, правила пожарной безопасности.

	«На воде, на солнце»
Цель: рассказать о безопасном поведении на водоемах и на солнце в летний период времени.


	«Тепловой и солнечный удар»
Познакомить с правилами пребывания на улице в летний период

	
	Форма работы Литература

	
	Викторина «Что, где, когда».
 С\р игра «ГАИ». 
Д\и «Узнай и расскажи». 
Чтение художественной литературы: Чуковский «Небылица».

	Чтение сказки и стихотворений по пожарной безопасности.
 (ППБ Шорыгина 60)
	Д/И «Правильно – неправильно»
Г. Ладонщиков «Перекупался», «Грамотейка»


	Д/И «Хорошо-плохо»





Познавательное развитие
Примерное перспективное планирование опытно-экспериментальной деятельности

	месяц
	№
	Тема
	Цели. Задачи.
	Обеспечение интеграции образования
	Примечания

	Сентябрь
	1
	Путешествие с капелькой	
	Создать целостное представление о воде, как о природном явлении; Познакомить со свойствами воды(жидкая, прозрачная ,без запаха без вкуса)Дать понятие о значимости воды в жизни человека; Воспитывать бережное отношение к воде.	
	Коммуникация: Учить подбирать прилагательные и глаголы к существительным находить слова противоположные по значению
	

	
	2
	Вода прозрачная, но может менять цвет	
	Определять свойства воды. Вода прозрачная, но может менять цвет. Вода может нагреваться и нагревать другие предметы	
	Коммуникация: обогащать и активизировать словарь за счёт существительных и прилагательных.
	

	
	3
	Значение воды в жизни растений	
	Формировать представления детей о важности воды для жизни и роста растений	
	Познание: расширять знания о состоянии растений осенью.
	

	
	4
	Игра « Водяной у нас в гостях»	
	Развивать познавательную активность детей в процессе формирования представлений о водоеме, его обитателях; развивать творческое воображение    в процессе проведения игры	
	Коммуникация: развивать речевую активность детей, пополнять словарь путем называния водоемов. Познание: подводить детей к   самостоятельному познанию в процессе игры с Водяным.
	

	октябрь
	1
	Ветер, ветер ветерок.	
	Познакомить детей с таким природным явлением, как ветер, его свойствами и ролью в жизни человека. Учить детей наблюдать, проводить опыты и самостоятельно делать выводы.	
	Познание: воспитывать интерес к экспериментальной деятельности, любовь к природе. Коммуникация: продолжать развивать логическое мышление, воображение; активизировать словарь: ветер, ветрище, колючий, нежный. Буран, вьюга, пурга.
	

	
	2
	Поиски воздуха	
	Развивать познавательную активность в процессе экспериментирования, расширять   знания о воздухе, активизировать   речь и обогащать   словарь детей.	
	Коммуникация: развивать свободное общение с взрослыми и сверстниками в процессе проведения опытов, обогащать словарь детей (лаборатория, прозрачный, невидимый.)
	

	
	3
	Летающие семена	
	Познакомить детей с ролью ветра в жизни растений, формировать умение сравнивать семена растений, воспитывать интерес к изучению растений.	
	Коммуникация: формировать у детей умение слушать   художественное слово, вступать в разговор в ходе беседы. Познание: закреплять знание осенних примет, воспитывать познавательный интерес к миру природы.
	

	
	4
	Песочная страна	
	Выявить свойства песка, дать понятие о песочных часах, создать целостное представление о песке, как об объекте неживой природы.	
	Познание: знакомить детей с предметами неживой природы. Развивать любознательность в ходе   проведения опытов.                       Коммуникация: пополнение и активизация словаря на основе углубления знаний об объектах неживой природы.
	

	ноябрь
	1
	В гостях у Карандаша Карандашовича и Гвоздя Гвоздовича	
	Уточнить и обобщить знания о свойствах дерева и металла, воспитывать бережное отношение к предметам. Пополнять словарь детей (шероховатый, хрупкое плавится)	
	Познание: Формировать познавательно   - исследовательский интерес методом исследования.
	

	
	2
	Плавающие и тонущие предметы	
	Дать представления о предметах, плавающих и тонущих в воде. Развивать умение классифицировать по признаку: тонет ,плавает .	
	Познание :развитие у детей познавательного интереса к окружающим нас предметам ,их свойствам .
	

	
	3
	Плавающее перо	
	Расширять представление об использовании человеком факторов природной среды, формировать представление детей о значимости чистой воды и воздуха в жизни человека	
	Познание: развивать наблюдательность, умение   сравнивать, анализировать, обобщать, развивать познавательный интерес детей в процессе экспериментирования, устанавливать причинно-следственную зависимость, делать выводы.
	

	
	4
	Мех. Зачем зайчику другая шуба	
	Выявить зависимость изменений в жизни животных от изменений в неживой природе.	
	Познание: продолжать закреплять знания об окружающей нас природе; формировать представление о жизни диких животных зимой. Коммуникация: формировать умение говорить грамматически правильно.
	

	декабрь
	1
	Песок. глина.	
	Учить выделять свойства песка и глины ( сыпучесть, рыхлость); выявит прочему песок и глина по- разному впитывают воду.	
	Познание: развитие любознательности, расширение представлений о свойствах песка, глины. Коммуникация: формировать умение участвовать в диалогической речи, активизировать словарь за счет свойств песка и глины.
	

	
	2
	Волшебная рукавичка	
	Выяснить способность магнита притягивать некоторые предметы.(магнит, мелкие предметы из разных материалов, рукавичка с магнитом внутри)	
	Познание: формировать у детей познавательные интересы. Развивать любознательность, мышление, активность.
	

	
	3
	Метал	
	Узнавать предметы из метала, определять его качественные характеристики(структура поверхности, тонущий, прозрачность; свойства: хрупкость, теплопроводность)	
	Познание: способствовать развитию познавательного интереса в процессе практической деятельности.
	

	
	4
	Действие магнита на предмет	
	Расширять логический и естественно научный опыт детей, связанный с выявлением таких свойств материалов, как липкость, способность приклеивать и приклеиваться, свойств магнитов притягивать железо.	
	Познание: формировать знания о свойствах магнита, развивать интерес и любознательность.
	

	январь
	3
	Как снег становиться водой.	
	Показать детям, что снег в тепле тает и становится водой. Талая вода – в ней мусор. Снег грязный. В рот брать нельзя.	
	Познание: развивать познавательные интересы через опытно –экспериментальную деятельность.
	

	
	4
	«Льдинка и снежинка»	
	Формировать исследовательские умения сбора информации об объектах неживой природы: снег и лед, сходство и различие. Развивать познавательный интерес к объектам неживой природы на основе сравнения анализа.	
	Познание: путем практического исследования побуждать детей делать выводы.
	

	
	5
	Вода, лед, снег.	
	Продолжать знакомиться со свойствами воды, льда, снега, сравнивать их, выявить особенности их взаимодействия.	
	Познание: формировать интерес к познавательно – исследовательской деятельности.
	

	февраль
	1
	Волшебная кисточка	
	Получать оттенки синего цвета на светлом фоне, фиолетовый цвет из красной и синей краски.	
	Художественное творчество. Формировать интерес к эстетической стороне окружающей действительности.
	

	
	2
	С водой и без воды	
	Помочь выделить факторы внешней среды необходимые для роста и развития растений   (вода, свет, тепло)	
	Познание: выявить необходимые условия для роста растения, формировать умение делать элементарные умозаключения о взаимосвязях.
	

	
	3
	Путешествие в мир стеклянных вещей	
	Познакомить детей со стеклянной посудой, с процессом ее изготовления. Активизировать познавательную деятельность вызвать интерес к предметам рукотворного мира, закреплять умение классифицировать материал из которого делают предметы.	
	   Познание: Знать и называть свойства стекла, формировать интерес к познавательно исследовательской деятельности. Коммуникация: учить строить предложения грамматически правильно.
	

	
	4
	Как достают скрепку из воды.	
	Помочь определить какими свойствами магнит обладает в воде и на воздухе	
	Познание: формировать интерес к познавательно-исследовательской деятельности.
	

	март
	1
	Почему растаяла Снегурочка	
	Расширять представления детей о свойствах воды? снега, льда. Учить устанавливать элементарные   причинно-следственные связи: снег тает в тепле и превращается в воду,на морозе замерзает и превращается в лед.	
	Познание :формировать умение делать выводы и заключения в ходе экспериментирования.
	

	
	2
	Освобождение бусинок из ледяного плена .	
	Создать условия для расширения представлений детей о свойствах льда- тает в тепле, развивать мышление при выборе способа действия Стимулировать самостоятельное формулирование выводов детьми	
	Познание :продолжать знакомить детей со свойствами льда. Коммуникация :развивать речевую активность детей, учить диалогической речи.
	

	
	3
	Теплая капелька	
	Познакомить со способом получения теплой воды ,развивать умение детей планировать свою деятельность .делать выводы .Воспитывать аккуратность при работе с водой .	
	Познание: Учить видеть детей разное состояние воды (теплое, холодное). Учить делать умозаключение. Коммуникация: расширять словарь за счет прилагательных, обозначающих свойства воды .

	

	
	4
	Стекло, его качества и свойства	
	Узнавать предметы, сделанные из стекла, определять его качества (структура поверхности :толщина. прозрачность и свойства хрупкость)	
	Познание: знать свойства прозрачность, хрупкость , толщина.
	

	апрель
	1
	Чудеса растений	
	Дать теоретические, практические умения и навыки по вегетативному размножению растений (черенками) закреплять навыки ухода за комнатными растениями.	
	Познание: развивать любознательность, познавательные способности; воспитывать любовь к природе.
	

	
	2
	Нужен ли корешкам воздух	
	Помочь выявить причину потребности растения в рыхлении, доказать, что растение дышит всеми мастями.	
	Познание: продолжать знакомить с комнатными растениями, со способами ухаживания за ними.
	

	
	3
	Почва (песок, глина камни)	
	Расширять представления детей о свойствах почвы. Дать элементарные понятия о песке, глине, камнях.	
	Познание: знакомить детей с предметами неживой природы
	

	
	4
	«Солнечные зайчики»	
	Формировать представления о свойствах солнечных лучей	
	Познание: Понять, что отражение возникает на гладких блестящих поверхностях, научить пускать солнечных зайчиков (отражать свет зеркалом).
	

	май
	1
	Зачем растения вертятся	
	Показать детям, что для роста растениям необходим свет.	
	Познание: дать понятие о том, что растения – живые организмы и не могут жить без солнечного света и воды, формировать интерес к миру растений.
	

	
	2
	«Растениям – теплую водичку»	
	Дать детям понятие о влиянии тепла и холода на рост растений.	
	Познание: сформировать у детей интерес к исследовательской деятельности, развивать любознательность, наблюдательность.
	

	
	3
	Передача солнечного зайчика	
	Показать на примере солнечного зайчика, как можно многократно отразить свет и изображения предмета.	
	Познание: называть свойства солнечных лучей.
	

	
	4
	В мире пластмассы	
	Знакомить со свойствами и качествами предметов из пластмассы, помочь выявить свойства пластмассы - гладкая, легкая, цветная.	
	Познание: учить различать предметы из пластмассы называть его свойства. Развивать любознательность и интерес к исследуемым предметам.
	



Проектная деятельность
Примерное планирование проектной деятельности

	Месяц
	№
	Тема проекта
	Цель проекта

	ноябрь
	1
	«Милый сердцу уголок»
	Воспитание гражданина и патриота своей страны, формирование нравственных ценностей. 


	январь
	2
	«Дорожная безопасность»
	Формирование навыков безопасного поведения на улице.


	март
	3
	«Хорошо рядом с ней, рядом с мамочкой моей»
	Формирование уважительного и заботливого отношения к своим любимым мамам.





Перспективный план сюжетно-ролевых игр
	месяц
	неделя
	
название
	
задачи
	
примечания

	сентябрь
	1
	Дом

Шофер
Театр
	-Развивать умение придумывать несложный сюжет, выбирать роль, выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий.
-Продолжать знакомить с профессиями.
-Развивать уверенность в себе при выступлении перед детьми
	

	
	2
	Больница

Семья

Больница
	-Закрепить правила поведения в больнице
-Учить детей распределять между собой роли. Закрепить игровые действия: мама заботится о семье, готовит еду, кормит дочку, укладывает спать, покупает продукты.
-Учить детей играть вместе, дружно, не сорясь. Учить детей выполнять работу врача, медсестры. 
-Приучать вежливо разговаривать с больными.
	

	
	3
	Поездка в автобусе

Семья


Шофер

	-Учить детей распределять роли, закреплять основные действия шофера, кондуктора, играть дружно по правилам.
-Учить детей распределять между собой роли. Закреплять игровые действия: мама заботится о семье, готовит еду, кормит дочку, укладывает спать, папа ходит на работу, зарабатывает деньги, помогает маме ходить в магазин.
-Закрепить игровые действия: шофер осторожно ведет машину, катает кукол, машина заправляется бензином, везет строительные материалы
	

	
	4
	Дочки-матери
Магазин

Парикмахерская
	Закреплять игровые действия, учить детей играть дружно, не сориться
Продолжать детей знакомить с функциями продавца и покупателей, учить вежливым формам обращения к продавцу. 
Закреплять игровые действия, умение играть с взрослым. Вежливо себя вести
	


	октябрь

	1
	Семья (День рождение куклы)
Автобус
Больница
	-Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
-Закрепление знаний о труде водителя и кондуктора, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Знакомство с правилами поведения в автобусе. Развитие интереса к игре.
-Закрепить с детьми функции врача, медсестры, больного. Закрепить правила поведения в больнице.
	

	
	2
	Театр

Парикмахерская
	-Закрепить с детьми представление о театре. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
-Закрепить с детьми игровые роли, учить играть дружно.
	

	
	3
	Магазин


День рождение 
	-Ознакомление с трудом взрослых в продуктовом магазине. Развитие интереса к игре. 
-Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду продавца.
-Развивать интерес к игре. Формирование положительных взаимоотношений в игре.
	

	
	4
	Больница

Аптека

Столовая
	-Продолжать ознакомление детей с деятельностью врача, закрепление названий мединструментов. Обучение детей реализации игрового замысла.
-Познакомить с новой профессией - фармацевт. Готовит лекарство, выдает лекарство по рецепту.
-Закрепление знаний о профессии – повар и помощник повара, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание уважения к труду взрослых.
	

	ноябрь
	1
	Магазин
Аптека

Поездка в автобусе


	-Продолжать знакомить детей с профессией продавца и ее обязанностями.
-Знакомить детей с профессией фармацевта, что они делают в аптеке: готовят лекарство, отпускают его по рецепту больного, заботиться о здоровье людей.
-Закрепление знаний о труде шофера и кондуктора, на основе, которых ребята смогут развить сюжетную игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание уважения к труду взрослых.
	

	
	2
	Больница

Магазин 
Рыбаки
	-Закрепить с детьми игровые действия: врач лечит людей, слушает, измеряет давление, медсестра делает уколы, прогревает грелкой.
-Закрепить игровые действия, учить вежливым формам обращения.
-Закрепление представлений детей о рыбной ловле. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
	

	
	3
	Театр
Поездка в гости
Дом  и больница
	-Учить детей распределять между собой роли (кассир, контролер, артисты, зрители). Играть дружно.
-Объединить в один сюжет поездку в автобусе, игру в магазин и семью. Закрепить знания о труде шофера, кондуктора, продавца. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
-Связать одним сюжетом две игры. 
	

	
	4
	Больница
Поездка в читальный зал
Семья
	-Развивать игровой диалог, игровое взаимодействие, закрепить знания о профессиях врача и медсестры.
-Закрепить знания о труде шофера, кондуктора. Учить детей аккуратно смотреть книги, не мять, не рвать. Воспитывать уважение к труду взрослых, любовь к книге.
-Учить детей распределять между собой роли, придумывать сюжет игры, играть дружно.
	

	декабрь
	1
	Больница

Шофер
	-Закреплять игровые действия: врач осматривает больного, слушает, смотрит горлышко, выписывает лекарство.
-Закрепить основные игровые действия шофера и пассажиров. Учить детей общаться между собой.
	

	
	2
	Дочки-матери

Дом и больница
	-Закрепить игровые действия: бабушка приехала в гости, мама идет в магазин, покупает конфеты, продукты, готовит обед. Воспитывать  у детей уважение к труду взрослых.
-Связать одним сюжетом две игры. Учить вежливо обращаться с больными
	

	
	3
	Парикмахерская

Магазин

Семья
	-Закреплять игровые действия: парикмахер стрижет, сушит волосы, делает прическу. Учить детей играть дружно.
-Закрепить игровые действия, воспитывать уважение к труду продавца, умение вежливо выражать свою просьбу.
-Закрепить основные действия игры, учить распределять между собой роли, играть дружно, уметь проявлять заботу к кукле.
	

	
	4
	Самолет

Магазин и семья
	-Учить детей выполнять игровые действия: самолет ведет командир экипажа, пилоты. На самолете можно летать в другой город. Воспитывать у детей доброжелательное отношение друг к другу.
-Объединить две игры одним сюжетом, учить распределять  между собой роли, воспитывать интерес к игре.
	



	месяц
	неделя
	
Название игры
	
Задачи
	

	Январь
	3
	Игрушки у врача

Парикмахерская

Детский сад

Семья

	-Учить детей уходу за больными и использованию мед. Инструментов, воспитывать у детей внимательность и чуткость.
-Продолжать знакомить детей с профессией парикмахера, расширять словарный запас, воспитывать культуру общения.
-Расширить знания детей о назначении детского сада, о профессиях тех людей, которые здесь работают -воспитатели, няни, повара. Воспитывать у детей желание подражать действия взрослых, заботливо относится к своим воспитанникам.
-Учить детей без ссор распределять между собой роли, создавать игровой замысел, играть дружно.
	

	
	4
	Поездка в книжный магазин

Больница

Путешествие на корабле
	-С помощью считалки выбрать водителя автобуса, кондуктора. Вспомнить чем занимаются люди этих профессий. Учить детей тихо вести себя в автобусе. В магазине вежливо разговаривать с продавцом, вспомнить с детьми правила обращения с книгой
-Закрепить с детьми игровые действия: врач принимает больных, спрашивает, что болит, слушает их, смотрит горло, измеряет температуру, назначает лечение. Медсестра выписывает рецепт. Учить детей играть дружно.
-Закреплять новые игровые роли: капитан корабля, матросы, пассажиры, учить детей играть дружно, не ссориться.
	

	
	5
	Зоопарк

Театр

День рождение  
	-Расширить знания детей о диких животных и их повадках, образе жизни, питании, воспитывать любовь, гуманное отношение к животным, расширять словарный запас детей.
-Учить детей распределять между собой роли, вспомнить правила поведения в театре. Учить детей играть дружно, слаженно.
-Расширить знания детей о способах сервировки стола для праздничного обеда, закрепить знания о столовых предметах, воспитывать внимательность, заботливость, желание помочь.
	

	февраль
	1
	Больница

Шофер

	-Развивать игровой диалог, игровое взаимодействие, закрепить знания о профессии врача, медсестры. 
-Закрепить знания и умения о труде шофера, на основе которых развернуть сюжет игры. 
-Воспитывать дружеские отношения в игре.
	

	
	2
	Театр

Автобус


	-Закрепить представления детей о театре- развитие интереса к игре. Формировать положительные взаимоотношения между детьми.
-Закрепить знания о труде водителя и кондуктора автобуса, на основе которых ребята смогут развить сюжетную игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду водителя, кондуктора.
	

	
	3
	Магазин

Банный день
	-Учить детей классифицировать предметы по общим признаками, воспитывать чувство взаимопомощи, расширять словарный запас детей (продукты питания, колбасные изделия).
-Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитывать у детей любовь к чистоте и опрятности, заботливого отношения к младшим.
	

	
	4
	Магазин «Готовая одежда»
Пароход

Аптека 
	-Ознакомить детей с трудом взрослых в магазине одежды. Развивать интерес к игре. Воспитывать уважение к труду продавца.
-Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. 
Воспитание у детей уважения к труду работников флота.
-Развитие интереса к игре. Закрепить основные игровые действия: фармацевт готовит лекарство, выдает лекарства по рецепту. Воспитание уважения  у детей уважения к труду работников аптеки.
	

	март
	1
	Автобус



Рыбаки
	-Закрепить с детьми знания и умения о труде водителя и кондуктора, на основе которых ребята смогут развить сюжетную , творческую игру .Продолжать знакомить с правилами поведения в автобусе. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду взрослых.
-Закрепить с детьми представление о рыбной ловле. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
	

	
	2
	Театр

Летчики


	-Закрепить с детьми представление о театре. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
-Закрепить с детьми представление детей о труде взрослых в аэропорту и на аэродроме. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду летчика.
	

	
	3
	Пароход

Столовая


	-Закрепить с детьми представление о профессиях работников флота. Развивать ролевой диалог. Воспитание у детей уважения к труду работников флота.
-Закрепление знаний о профессии – повар и помощник повара, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. 
	

	
	4
	Магазин



Поликлиника
	-Воспитание уважения к труду взрослых.
Продолжать знакомить детей с трудом взрослых. Формирование положительных  взаимоотношений  между детьми. Воспитание у детей уважения к труду продавца.
-Продолжать знакомить с профессией и специальностями врачей (офтальмолог). Вызывать интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения
	

	апрель
	1
	Семья


Пароход 
	-Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Формировать нравственные чувства (любви, сочувствия).
-Закрепить с детьми представление о профессиях работников флота. Развивать ролевой диалог. Воспитание у детей уважения к труду работников флота.
	

	
	2
	Почта 


Строительство

	-Продолжать формировать у детей представление о труде разных профессий. Расширять представление  о труде работников почты. Развивать ролевой диалог. Воспитывать доброжелательность, готовность прийти на помощь.
-Формировать умение творчески развивать сюжет игры. Формировать у дошкольников конкретные представления о строительстве. Закрепить знания о строительных специальностях. Воспитание уважения к труду строителя.
	

	
	3
	Магазин 


Повар 

	-Продолжать знакомить детей с трудом взрослых. Формирование положительных  взаимоотношений  между детьми. Воспитание у детей уважения к труду продавца.
-Закрепление знаний о профессии – повар и помощник повара, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание уважения к труду взрослых.
	

	
	4
	Зоопарк
	-Расширить знания детей о диких животных и их повадках, образе жизни, питании, воспитывать любовь, гуманное отношение к животным, расширять словарный запас детей.
	

	май
	1
	Пароход 

Почта

	-Закрепить с детьми представление о профессиях работников флота. Развивать ролевой диалог. Воспитание у детей уважения к труду работников флота.
-Расширять представление о труде работников почты. Развивать ролевой диалог. Воспитывать
доброжелательность, готовность прийти на помощь.
	

	
	2
	Продавец


Семья


	-Продолжать знакомить детей с трудом взрослых. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду продавца.
-Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Формировать нравственные чувства (любви, сочувствия).
Закрепить с детьми представление детей о труде взрослых в аэропорту и на аэродроме. Развитие интереса в игре. 
	

	
	3
	Летчики

Театр


	-Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду летчика.
-Закрепить с детьми представление о театре. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми.
-Закрепить с детьми знания и умения о труде водителя и кондуктора, на основе которых ребята смогут развить сюжетную, творческую игру .
	

	
	4
	Автобус

Поликлиника
	-Продолжать знакомить с правилами поведения в автобусе. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду взрослых.
-Продолжать знакомить с профессией и специальностями врачей (офтальмолог). Вызывать интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.
	





Примерный перспективный план по приобщению к социокультурным ценностям, ознакомлению с миром природы и развитием познавательно-исследовательской деятельности

	Месяц
	Тема недели
	Тема НОД
	Литература
	Приме
чания

	Блок «Мы дружные ребята»

	сентябрь
	1.До свидания лето, до свидания!
	День знаний
Познакомить детей с праздником «День знаний», учить отвечать на вопросы; продолжать развивать речь, воспитывать дружеские взаимоотношения в совместной игре, развивать ловкость, координацию движений, быстроту реакции, внимательность, формировать навыки безопасного поведения в играх, учить узнавать сказку
	конспект
	

	
	2.Наш чудесный детский сад
	Детский сад наш так хорош-лучше сада не найдешь.
Уточнить знания детей о д/с. Расширять знания о людях разных профессий, работающих в д/с.
	О.В. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.17
	

	
	3.В саду и огороде
	Петрушка идет трудиться
Учить детей группировать предметы по назначению, воспитывать желание помогать взрослым.
	О.В. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.12
	

	
	4.Ранняя осень
	Что нам осень принесла?
Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
	А.О.Соломенникова
Ознакомление с природой в д/с
С.28
	

	Блок « Краски осени»

	октябрь
	1.Собираемся в лес (грибы, ягоды)
	У медведя во бору грибы, ягоды беру
Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах. Ягодах. Расширять знания о пользе природных витаминов для человека и животных.
	А.О. Соломенникова
Ознакомление с природой в д/с
С.30
	

	
	2. Одежда и обувь
	Путешествие в прошлое одежды
Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создает предметы одежды для облегчения жизнедеятельности. Развивать умение ориентироваться в прошлом одежды.
	О.В. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.37
	

	
	3.Дикие и домашние 
животные
	Беседа о домашних животных
Формировать представления о домашних животных. Развивать умственную операцию «обобщение». Воспитывать интерес к домашним животным.
	О.А. Воронкевич
Добро пожаловать в экологию
С.109
	

	
	4. Город любимый, город родной!
	Целевая прогулка «Что такое улица?»
Формировать элементарные представления об улице. Закреплять знания о названии улицы, на которой находится д/с, называть улицу, на которой живут. Объяснить, как важно каждому ребенку знать свой адрес.
	О.В. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.21
	

	ноябрь
	1.Как звери готовятся к зиме
	 Как дикие звери готовятся к зиме
Формировать представления о том, что дикие животные приспосабливаются к изменениям погодных условий. Закреплять представления о том, что у каждого времени года свои особенности. Развивать доказательную речь, логическое мышление, воображение.
	О.А. Воронкевич
Добро пожаловать в экологию
С.97
	

	
	2. Моя Родина
	Наша Родина-Россия

	Ознакомление с социальной действительностью
С.16
	

	
	3.Моя малая Родина
	Мой город
Закреплять знания о названии родного города, знакомить с его достопримечательностями. Подвести к пониманию того, что люди, которые строили город, очень старались и хорошо выполнили свою работу. Воспитывать чувство гордости за свой город.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.35
	

	
	4. Моя семья
	Моя семья
Ввести понятие «семья». Дать первоначальные представления о родственных отношениях в семье. Воспитывать чуткое отношение к своим близким людям- членам семьи.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
с.9
	

	
	
	
	
	

	декабрь
	1.Здравствуй, зимушка-зима!
	Беседа «Зимушка-зима»
Продолжать знакомить детей с зимой как временем года.
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
Закрепить представление о зимней одежде.
	Волошина
С.182
	

	
	2.Дикие животные зимой
	Прогулка в зимний лес
Обобщить знания детей о том, как проводят зиму звери, чем питаются с использованием моделей. Развивать доказательную речь. Воспитывать интерес к повадкам зверей.
	О.А.Воронкевич
Добро пожаловать в экологию
С.105
	

	
	3.Зимние забавы
	Зимние забавы
Обобщение и уточнение знаний детей о зиме и зимних забавах. 
Развитие слухового и зрительного внимания, восприятия, памяти. 
Развитие активности, любознательности, универсальных предпосылок учебной деятельности. Воспитание устойчивого интереса к занятиям, инициативы, стремление к активной деятельности, самостоятельности в принятии решений. 
	конспект
	

	
	4.На пороге Новый год
	Что такое Новый год
Расширять представления детей  об окружающем мире. Закреплять знания детей об обычаях и традициях празднования Нового года в нашей стране. Развивать диалогическую речь, обогащать активный словарь, развивать воображение, фантазию, самостоятельность. Учить создавать радостное настроение и дарить радость другим. 
	конспект
	

	Блок «Зима»

	январь
	1.2.  Каникулы
	
	
	

	
	3. Народная игрушка
	Знакомство с народной игрушкой матрёшкой
Дать представления о том, как народные мастера изготавливают матрёшку. Развивать  интерес к народному декоративно-прикладному искусству.
Способствовать развитию эстетического вкуса, формированию восприятия прекрасного, эмоциональной привязанности к матрёшке. Замечать и называть различие в цвете одежды матрёшек и её размере.
	конспект
	

	
	4. Встречаем сказку
	Путешествие по сказкам
Расширять представления детей об окружающем мире. Развивать внимание, воображение и умение решать проблемные ситуации.
 Побуждать активно употреблять в речи простейшие виды сложноподчиненных предложений. Формировать интегративное качество «Эмоционально-отзывчивый» через желание помочь героям русских народных сказок.
	конспект
	

	
	5. Фольклор
	Русский национальный костюм
Познакомить детей с бытом и традициями русского народа. Продолжать рассказывать о русском костюме, познакомить с символикой в украшении костюма. Расширять кругозор, развивать любознательность, внимание, сосредоточенность при выполнении кинезиологического упражнения, мелкую моторику рук. Воспитывать интерес к прошлому русского народа.
	конспект
	

	Блок «Я в мире человек» (профессии)

	февраль
	1.Путешествуем вокруг света (едем, плывем, летим)
	На чем полетят человечки
Учить выделять свойства резины на основе структуры поверхности, прочности, проводимости воздуха и воды, эластичности; сравнивать резину с тканью; доказывать зависимость функций предмета от материала, из которого он сделан.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.48
	

	
	2.Профессии
	Замечательный врач
Дать детям представления о значимости труда врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям. Отметить, что результат труда достигается с помощью отношения к труду. Показать, что продукты труда врача и медсестры отражают их чувства, личностные качества, интересы.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.24
	

	
	3.Российская армия
	День защитника Отечества 
Формировать представления о Российской армии- -защитнице нашей Родины. Углублять знания о службе пограничников. Учить слышать воспитателя, четко выполнять команды. Воспитывать желание быть похожими на храбрых воинов.
	конспект 
	

	
	4.Инструменты
	Наш любимый плотник
Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада. Профессия плотника в детском саду необходима и значима. Дать знания о инструментах, помогающих ему в труде. Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку этой профессии, его труду.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.39
	

	Блок «Встречаем весну»

	март
	1.Маму я свою люблю
	Маму милую мою очень сильно я люблю.
Продолжать формировать представление детей о маме как о значимом человеке в окружении ребёнка, о празднике 8 марта.
Развивать умение давать моральную оценку поступкам героев, желание оказывать посильную помощь маме, заботиться и доставлять радость своими поступками и действиями. Воспитывать чувство любви и уважения к матери.
	конспект
	

	
	2.Весна пришла
	Путешествие в весенний лес
Закреплять знания об изменениях в живой и неживой природе. Развивать умение сравнивать различные периоды весны. Продолжать развивать связную речь. Воспитывать радостное, заботливое отношение детей о пробуждающейся природе.
	О.А.Воронкевич
Добро пожаловать в экологию
С.116
	

	
	3.Быть здоровыми хотим
	Петрушка физкультурник
Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования. Развивать наблюдательность.
	О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром
С.19
	

	
	4.Мир театра
	Разговор о театре
 Знакомить детей с понятием «театр» и его предназначением. Вызвать интерес к театральной деятельности. Развивать у детей выразительность интонации, мимики движений. Воспитывать у детей желание использовать в игровой деятельности элементы театра. 
	конспект
	

	Блок «Земля – наш общий дом»

	апрель
	1.Книга – наш друг
	В гостях у книги
Уточнить знания детьми сказок и книг, стихотворений. Обогащать речь детей пословицами. Развивать речь и коммуникативные навыки детей, эмоциональную отзывчивость, внимание, память, образное мышление. Способствовать воспитанию бережного отношения к книге, умение сопереживать
	
	

	
	2.Космическое путешествие
	Поиграем в космонавтов
 Расширить и закрепить представление детей о космосе, космонавтах, развивать внимание, умение ориентироваться в пространстве; 
развивать эмоциональность и выразительность невербальных средств общения; творческие способности, воспитывать чувство патриотизма; любовь и уважение к героям нашей страны.
	конспект
	

	
	3.Дети – друзья природы
	Что такое природа?
Дать элементарное представление о природе, сформировать положительное отношение к новому занятию – экологии.
Развивать внимание, сенсорное восприятие природы (зрительное, слуховое, тактильное, вкусовое, обонятельное), умение связно выражать свои мысли.
Формировать умение сравнивать, находить сходство между природными объектами и предметами, сделанными человеком, делать выводы и умозаключения.
Воспитывать умение видеть красоту природы.
	конспект
	

	
	4.Солнце, воздух и вода
	Солнце, воздух и вода
Формировать представления детей о свойствах воздуха, воды и солнца. Дать представления детям о полезных свойствах воздуха, воды и солнца с
опорой на исследовательские действия. Развивать восприятие, память, внимание, речь, познавательные интересы. 
Воспитывать заботливое отношение к своему здоровью. 
	конспект
	

	
	5.Осторожно, огонь
	Пожарная безопасность
Дать понятие о том, какую опасность таят в себе спички, о пользе и вреде огня. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Активизировать использование в речи глаголов, прилагательных.  Вызвать желание быть всегда осторожными с огнем.
	конспект
	

	Блок «Мир, труд, май, детский сад»

	май
	1.День Победы
	9 мая – День Победы
Расширять представление детей об армии. Познакомить с героями В.О.В.Развивать любознательность, расширять кругозор детей, стремление узнать больше нового, полезного, интересного об истории родного края. Активизировать словарь детей пословицами и поговорками. Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, уважения к ветеранам В.О.В., желание заботиться о них.
	конспект
	

	
	2.О труде в саду и огороде
	Путешествие в огородную страну
Закреплять знания, умения, навыки по  теме «Сад, огород.» Развивать логическое мышление, память, внимание. Формирование навыков доброжелательности, инициативности, самостоятельности, воспитывать доброе отношение к труду взрослых на огороде.
	конспект
	

	
	3.Мониторинг
	
	
	

	
	4.Мой любимый детский сад
	Мой любимый детский сад
Воспитывать любовь и уважение к сотрудникам, бережное отношение к детскому саду. Знать имена и отчества сотрудников детского сада, находить их на фотографиях, закреплять названия профессий. Развивать речевую активность на занятии. 
	конспект
	



Примерный перспективный план по формированию элементарных математических представлений

	месяц
	неделя
	                                                                                    НОД
	литература

	сентябрь
	1
	Совершенствовать умение сравнивать две группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько-сколько.
Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами: большой, маленький, больше, меньше.
Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	И.А.Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.12

	сентябрь
	2
	Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше - меньше, поровну, столько-сколько.
Закреплять умение различать и называть части суток( утро, день, вечер, ночь.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.13

	сентябрь
	3
	Упражнять в умении различать и называть геом. Фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче, широкий – узкий, шире – уже.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.14

	 октябрь
	1
	Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.
Закреплять умение различать и называть плоские геом. фигуры: круг, квадрат, треугольник.
Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.15

	октябрь

	2
	Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?»
Упражнять в умении определять геом. фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно – двигательным путем.
Закреплять умение различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать  их словами: налево, направо, слева, справа.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.17

	октябрь

	3
	Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов.
Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения следующими словами: длинный-короткий, длиннее-короче, широкий-узкий, шире-уже, высокий-низкий, выше-ниже.
Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вече, ночь)
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.18

	октябрь
	4

	Продолжать учить считать в пределах 3, соотносить число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?»
Совершенствовать умение различать и называть геом. фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.19

	 ноябрь
	1
	Закреплять умение считать в пределах3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?»
Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами; длинный, длиннее, короткий, короче, узкий, уже, широкий, шире, высокий, низкий, выше, ниже.
Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.21

	
	2
	Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4, учить считать в пределах 4
Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом
Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.23

	
	3
	Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
Упражнять в умении различать и называть знакомые геом. фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по  ФЭМП
С.24

	
	4
	Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?»
Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
Упражнять в различении геом.фигур: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.25

	 декабрь
	1
	Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»
Учить сравнивать предметы по двум признакам величины(длине и ширине), обозначать результаты сравнения.
Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.28

	декабрь
	2
	Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета.
Продолжать учить сравнивать предметы по двум направлениям величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями.
Упражнять в различении и назывании знакомых геом. фигур(куб, шар, круг, квадрат)
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.29

	
	3
	Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.30

	
	4
	Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу
Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.32

	 январь
	3
	Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
Познакомить со значением слов далеко – близко
Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.33

	январь
	4
	Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5
Уточнить представления о значении слов далеко – близко
Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.34

	январь
	5
	Упражнять в счете звуков в пределах 5
Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный
Упражнять в умении различать и  называть знакомые геом.фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, треугольник.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.35

	февраль
	1
	Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5 в пределах 5
Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра
Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо)
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.36

	февраль
	2
	Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5
Закреплять представления о значении слов; вчера, сегодня, завтра.
Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий,  узкий, шире, самый широкий.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.37

	февраль
	3
	Учить сравнивать движения в пределах 5
Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий,  узкий, шире, самый широкий.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.39

	февраль
	4
	Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5)
Упражнять в умении называть и различать знакомые геом. фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.40

	 март
	1
	Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5)
Учить двигаться в указанном направлении (вперед, назад, налево, направо)
Закреплять умение составлять целостное изображение предмета их  отдельных частей
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.41

	март
	2
	Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах5)
Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами:  самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.42

	 март
	3
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине. 
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.44

	
	4
	Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5)
Упражнять в умении сравнивать 4-5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
Упражнять в умении различать и называть геом. фигуры: куб, шар.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.45

	 апрель
	1
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5)
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.46

	апрель
	2
	Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
Совершенствовать представления о значении слов далеко – близко.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.47

	апрель
	 3
	Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д.
Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.48

	апрель
	4
	Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5)
Учить соотносить форму предметов с геом. фигурами: шаром, кубом.
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.50

	 май
	1
	Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета)
Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
	И.А Помораева, В.А.Позина Занятия по ФЭМП
С.51



Речевое развитие
Примерный перспективный план по развитию речи и ознакомлению с художественной литературой

	Месяц
	
Тема недели
	
Тема НОД
	
Литература
	
Примечания

	Блок «Мы дружные ребята»

	сентябрь
	1.До свидания лето, до свидания!
	Беседа «Надо ли учиться говорить?»
Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.26
	

	
	2.Наш чудесный детский сад
	Рассказывание об игрушках
Учить детей рассматривать предметы, рассказывать о них. Пополнять и активизировать словарь. Развивать внимание, наблюдательность, память, умение употреблять в речи простейшие сложноподчиненные и сложносочиненные предложения. Воспитывать бережное отношение к игрушкам.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.4
	

	
	3.В саду и огороде
	Рассказывание белорусской сказки «Пых»
Познакомить с новой сказкой, учить сопереживать ее героям, отвечать на вопросы по содержанию. Развивать внимание, мышление. Память. Воспитывать интерес к сказкам других народов.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.14
	

	
	4.Ранняя осень
	ЗКР
Объяснить детям артикуляцию звука «с», поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении в словах, фразовой речи.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.27
	

	Блок « Краски осени»

	октябрь
	1.Собираемся в лес (грибы, ягоды)
	Чтение И. Соколов-Микитов «Осень в лесу»
Познакомить с рассказом о природе. Учить отвечать на вопросы по содержанию, активизировать словарь. Развивать внимание, память, познавательные интересы. Воспитывать любовь к родной природе.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.30
	

	
	2. Одежда и обувь
	Рассматривание обуви «Научу обуваться и братца»
Продолжать знакомить с предметами домашнего обихода, учить вычленять признаки, цвет, материал. Обогащать словарь словами и словосочетаниями. Учить отвечать на вопросы, составлять небольшой рассказ по образцу. Воспитывать бережное отношение к обуви, ухаживать за ней самостоятельно.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.42
	

	
	3.Дикие и домашние 
животные
	Чтение Ю.Коринец «Кто живет у нас в сарае?»
Учить вслушиваться в текст, определять по описанию кто его герои, называть их. Упражнять в подборе слов-определений.
	А.В.Аджи
Конспекты интегрированных занятий в  старшей группе д/с   с.113
	

	
	4. Город любимый, город родной!
	ЗКР
Упражнять в произношении изолированного звука «з» в слогах, словах. Учить произносить звук твердо и мягко, различать слова со звуками «з» «зь»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.31
	

	ноябрь
	1.Как звери готовятся к зиме
	Чтение «Лисичка-сестричка и серый волк»
Познакомить с р.н.сказкой в обработке Булатова, помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.42
	

	
	2. Моя Родина
	ЗКР
Упражнять в произнесении звука «ц» в слогах, в словах. Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука «ц», ориентируясь на  звучание слова.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.35
	

	
	3.Моя малая Родина
	Заучивание «Девочка-ревушка»
Активизировать словарь. Учить замечать, как изменился внешний вид девочки от того, что она все время плакала. Упражнять в использовании в речи уменьшительное – ласкательной формы своего имени.
	А.В.Аджи
Конспекты интегрированных занятий в  старшей группе д/с   с.42
	

	
	4. Моя семья
	Составление описательного рассказа по картине «Семья»
Учить детей рассматривать фотографии, называть родственные связи. Побеседовать о том, кого можно назвать «глава семьи» и почему.
	А.В.Аджи
Конспекты интегрированных занятий в  средней группе д/с   с.124
	

	декабрь
	1.Здравствуй, зимушка-зима!
	Чтение и заучивание стихов о зиме
Приобщать детей к поэзии. Помогать запомнить и выразительно читать стихотворения.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.43
	

	
	2.Дикие животные зимой
	Чтение «Зимовье»
Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомит со сказкой «Зимовье»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.47
	

	
	3.Зимние забавы
	Рассказывание по картине «Вот это снеговик!»
Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.45
	

	
	4.На пороге Новый год
	ЗКР
Показать детям артикуляцию звука «ш». Учить четко произносить звук изолированно, в слогах, в словах. Различать слова со звуком «ш»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.45
	

	Блок «Зима»

	январь
	1.2.  Каникулы
	
	
	

	
	3. Народная игрушка
	ЗКР
Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука «ж» изолированно, в звукоподражательных словах. Упражнять в умении определять  слова со звуком «ж»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.48
	

	
	4. Встречаем сказку
	Чтение «Петушок и бобовое зернышко»
Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.61
	

	
	5. Фольклор
	Малые фольклорные формы
Закрепить знание детей о народном фольклоре. Развивать умение выразительно исполнять в танце – импровизации знакомые движения самостоятельно выбирать способы действий (жест, мимика, движение) в передаче игрового образа; расширять словарный запас пополнить новыми терминами, оборотами, эпитетами.
Воспитывать любовь к народному творчеству. 
	конспект
	

	Блок «Я в мире человек» (профессии)

	февраль
	1.Путешествуем вокруг света 
(едем, плывем, летим)
	Заучивание А.Барто
 «Я знаю, что надо придумать»
Выяснить какие программные стихотворения знают дети. Помочь запомнить новое стихотворение.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.51
	

	
	2.Профессии
	Рассматривание «Военная техника»
Продолжать знакомит с предметами, находящимися за пределами уже освоенного окружения. Учить отвечать на вопросы распространенными предложениями или коротким рассказом. Развивать мышление, память, познавательные интересы. Воспитывать интерес к военной технике, к военным.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.84
	

	
	3.Российская армия
	Заучивание С.Я Маршак «Пограничник»
Познакомить с новым стихотворением – о пограничниках, воинах, охраняющих нашу Родину. Учить отвечать на вопросы по содержанию. Развивать внимание, память, интонационную выразительность речи. Воспитывать интерес к воинам Российской армии, уважение к ним.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.82
	

	
	4.Инструменты
	ЗКР
Объяснить детям, как правильно произносится звук «ч». Упражнять в произнесении звука изолированно, в словах, стихах. Развивать фонематический слух детей.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.53
	

	Блок «Встречаем весну»

	март
	1.Маму я свою люблю
	Готовимся встречать весну и Международный женский день
Познакомить со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.59
	

	
	2.Весна пришла
	Чтение Е Трутневой
«Четыре художника»
Знакомить детей с временами года, их последовательностью. Побуждать к ответу на вопросы. Учить называть имена в уменьшительно-ласкательной форме. Учить различать времена года по их характерным признакам на слух. Воспитывать любовь к родной природе, умение видеть красоту в любое время года.
	А.В.Аджи
Конспекты интегрированных занятий в  старшей группе д/с   с.54
	

	
	3.Быть здоровыми хотим
	Рассматривание предметов «Петрушка-спортсмен»
Знакомить детей с предметами спортивного инвентаря. Активизировать в речи названия предметов их назначении и свойствах, действий с ними. Развивать познавательный интерес, умение группировать предметы по назначении. Воспитывать интерес к спорту, желание заниматься им.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.118
	

	
	4.Мир театра
	ЗКР
Упражнять детей в правильном произнесении звука «щ» и дифференциации звуков «щ» «ч»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.60
	

	Блок «Земля – наш общий дом»

	апрель
	1.Книга – наш друг
	Рассказывание р.н.сказки «Гуси-лебеди»
Учить детей понимать образное содержание сказки, передавать структуру сказки с помощью моделирования, замечать и понимать образные слова и выражения в тексте. Развивать творческое воображение. Воспитывать сочувствие.
	А.В.Аджи
Конспекты интегрированных занятий в  старшей группе д/с   с.77
	

	
	2.Космическое путешествие
	Чтение рассказов В. Бороздин «Звездолетчики»
Дать детям представление о космонавтах, о Ю.А. Гагарине. Ввести в словарь слова, связанные с космосом. Развивать умение активно участвовать в беседе по содержанию. Воспитывать патриотические чувства.
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.112
	

	
	3.Дети – друзья природы
	Заучивание стихотворения Ю. Кушака «Олененок»
Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение. Воспитывать у детей сочувствие к осиротевшему малышу.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.66
	

	
	4.Солнце, воздух и вода
	Составление рассказов по картине
Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.62
	

	
	5.Осторожно, огонь
	ЗКР
Упражнять детей в четком произнесении звука «л» «ль» в звукосочетаниях, словах, фразовой речи. Совершенствовать фонематическое восприятие -  учить определять слова со звуками «л» «ль»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.63
	

	Блок «Мир, труд, май, детский сад»

	май
	1.День Победы
	День Победы
Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.68
	

	
	2.О труде в саду и огороде
	Драматизация сказки В.Берестова
 «Как найти дорожку?»
Учить детей приемам драматизации, помочь запомнить обитателей леса, некоторые виды деревьев.
	
	

	
	3.Мониторинг
	ЗКР
Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука «р» изолированно, в чистоговорках, в словах.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.69
	

	
	4.Мой любимый детский сад
	Литературный калейдоскоп
Выяснить, есть ли у детей любимые сказки, стихи, рассказы; знают ли они загадки и считалки.
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.71
	




Примерное перспективное планирование по ознакомлению с художественной литературой в повседневной жизни

	Месяц
	
Тема недели
	
Тема НОД
	
Литература
	Примечания

	Блок «Мы дружные ребята»

	сентябрь
	1.До свидания лето, до свидания!
	 С Михалкова
« Три поросёнка»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.34
	

	
	2.Наш чудесный детский сад
	З. Александрова
 «Мой Мишка»
	
	

	
	3.В саду и огороде
	«Колосок»
 украинская сказка
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.17
	

	
	4.Ранняя осень
	А Майков «Осенние листья по ветру кружат»
 И. Бунин «Листопад»
	
	

	Блок « Краски осени»

	октябрь
	1.Собираемся в лес(грибы, ягоды)
	Сказка Н. Павловой «Земляничка»
	
	

	
	2. Одежда и обувь
	Н. Павлова
«Чьи башмачки»
	
	

	
	3.Дикие и домашние 
животные
	Русская народная сказка 
«Смоляной бычок»
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.52
	

	
	4. Город любимый, город родной!
	Стихи о Сахалине
	
	

	ноябрь
	1.Как звери готовятся к зиме
	«Лисичка- сестричка и серый волк»
русская народная сказка
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.68
	

	
	2. Моя Родина
	З. Александрова
«О Родине»
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.126
	

	
	3.Моя малая Родина
	 Стихи о Сахалине
	
	

	
	4. Моя семья
	  К. Ушинский
«Петушок с семьей»
	
	

	декабрь
	1.Здравствуй, зимушка-зима!
	И.Суриков
«Зима»
	
	

	
	2.Дикие животные зимой
	Русская народная сказка «Лиса, волк, медведь»
	
	

	
	3.Зимние забавы
	«Снегурочка» р.н.с.
	
	

	
	4.На пороге Новый год
	Л. Воронковой «Как елку наряжали»
 3. Александрова «Ёлочка»
	
	

	Блок «Зима»

	январь
	1.2.  Каникулы
	
	
	

	
	3. Народная игрушка
	М.Клокова «Дед Мороз»
	
	

	
	4. Встречаем сказку
	«Про Иванушку-дурачка»
русская народная сказка
	
	

	
	5. Фольклор
	Потешка «Уж я Танюшке пирог испеку»
	
	

	Блок «Я в мире человек» (профессии)

	февраль
	1.Путешествуем вокруг света(едем, плывем, летим)
	С. Маршак «Багаж»
 Я. Тайц«Поезд»
	
	

	
	2.Профессии
	С. Михалкова
«А что у вас?»
	
	

	
	3.Российская армия
	С. Михалков
 «Дядя  Стёпа»
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.79
	

	
	4.Инструменты
	 К. Чуковский
«Телефон»
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.30
	

	Блок «Встречаем весну»

	март
	1.Маму я свою люблю
	Благинина
«Наши мамы»
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.89
	

	
	2.Весна пришла
	Е.Яниковская
«Давайте искать весну»
	Г.Я.Затулина
Конспекты комплексных занятий по р/р   с.105
	

	
	3.Быть здоровыми хотим
	 «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»  русская народная сказка
	
	

	
	4.Мир театра
	«Жихарка"
русская народная сказка
	
	

	Блок «Земля – наш общий дом»

	апрель
	1.Книга – наш друг
	В. Маяковский
«Что такое хорошо, что такое плохо»
	
	

	
	2.Космическое путешествие
	Синицын Виктор Владимирович  
Чтение книги  «Первый космонавт»
	
	

	
	3.Дети – друзья природы
	Сказка В. Сутеева  «Под грибом»
	
	

	
	4.Солнце, воздух и вода
	Сказка Н. Сладкова «Медведь и солнце»
	
	

	
	5.Осторожно, огонь
	А.Я.Гимадеева
«Не надо играть с огнем!»
	
	

	Блок «Мир, труд, май, детский сад»

	май
	1.День Победы
	
	
	

	
	2.О труде в саду и огороде
	Г Сапгир «садовник» (игра-считалочка)
	
	

	
	3.Мониторинг
	Д.Мамин–Сибиряк «Сказка про комара-комаровича-длинный нос и про Мохнатого Мишу-короткий хвост
	В.В.Гербова
Занятия по развитию речи   с.63
	

	
	4.Мой любимый детский сад
	Э Мошковская «Волшебное слово»
	
	



Примерное перспективное планирование по конструктивно-модельной  деятельности

	Месяц
	
Тема недели
	
Тема НОД
	
Литература
	
Примечания

	Блок «Мы дружные ребята»

	сентябрь
	1.До свидания лето, до свидания!
	Конструирование по замыслу
Вспомнить навыки и приемы в работе со строителем, закрепить названия деталей, умение ориентироваться в пространстве постройки ( на, за, под, около, в…) Д/И «Угадай, где я»
	Л.В.Куцакова
Конструирование и ручной труд в детском саду
	

	
	2.Наш чудесный детский сад
	Детский сад
Сформировать обобщенное представление о домах, что они бывают  разные (одно- и многоэтажные); вызвать у детей эмоциональное отношение к постройке; упражнять детей в огораживании небольших пространств  кубиками, кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально; упражнять в умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); упражнять в преобразовании построек в длину и ширину;  развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; воспитывать усидчивость и аккуратность во время работы, взаимопонимание и взаимовыручку.
	
	

	
	3.В саду и огороде
	Заборчики
Упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных  фигур;  в различении и правильном назывании основных цветов (красный, синий, жёлтый, зелёный) и геометрических  фигур (квадрат, треугольник, круг, прямоугольник); закреплять  представления  о  деталях  конструктора; учить понимать взрослого, думать, находить собственные решения.
	
	

	
	4.Ранняя осень
	Конструирование из природного материала
«Ковер из листьев» (по образцу)
Учить составлять композицию из осенних листьев, творчески дополнять композицию деталями, развивать фантазию и творчество
	
	

	Блок « Краски осени»

	октябрь
	1.Собираемся в лес(грибы, ягоды)
	Конструирование из природного материала
«Ёжик» (по образцу)
Учить детей видеть образ в природном материале, использовать для закрепления частей пластилин, делать поделки аккуратными и устойчивыми.
	
	

	
	2. Одежда и обувь
	Ворота
Упражнять детей в сооружении построек по образцу и преобразовании их по заданным условиям; в различении и правильном назывании основных цветов, геометрических форм и знакомых деталей конструктора; уточнить представления детей об относительной величине предметов на примере ворот (ниже – выше, уже -  шире); отрабатывать навык точного соединения строительных деталей, ставя их друг на друга и приставляя друг к другу; учить детей анализировать постройки; закреплять умение замыкать пространство, придавая ему определённую форму.
	
	

	
	3.Дикие и домашние 
животные
	Конструирование из бумаги 
«Будка для собаки»
Продолжать учить детей складывать лист пополам, аккуратно работать с клеем
	
	

	
	4. Город любимый, город родной!
	 «Моя улица»
Формировать обобщенные знания о зданиях; установить зависимость: чем больше этажей, тем выше дом;  учить строить по чертежу, самостоятельно подбирать строительный материал; способствовать развитию поисковой деятельности, побуждать детей искать способы преобразования построек (в высоту, длину, ширину, подстраивая подходящими деталями); упражнять в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); в практическом усвоении соотнесения построек по величине (высоте, длине,
	
	

	ноябрь
	1.Как звери готовятся к зиме
	Конструирование из бросового материала
«Веселые зверята»
Продолжать учить детей создавать образы животных из бросового материала, развивать у детей воображение.
	
	

	
	2. Моя Родина
	Конструировании по условиям.
Активизировать знания детей, умение творчески применять ранее приобретенные конструктивные навыки; учить размещать свои постройки на определенном участке; воспитывать умение трудиться в коллективе.
	
	

	
	3.Моя малая Родина
	Гаражи для машин
Учить детей готовить основу для перекрытия, ориентироваться на плоскости; сооружать постройку в соответствии с размерами игрушек; упражнять в сравнении предметов по длине, высоте, ширине; учить детей работать совместно, согласовывая план работы.
	
	

	
	4. Моя семья
	Мебель для кукол
Продолжать знакомить детей с понятием конструирование; учить детей работать с деревянным конструктором; конструировать различные предметы мебели; объединять свои постройки единым сюжетом; учить создавать постройку, соотнося её размеры с величиной игрушки; побуждать к созданию новых вариантов уже знакомых построек; формировать представление о геометрических фигурах, развивать пространственное мышление.  
	
	

	декабрь
	1.Здравствуй, зимушка-зима!
	Конструирование из бумаги «Ёлочка» (по образцу)
Упражнять в обрывании бумаги по контуру, скатывании бумажных шариков, составлении изображения из частей на плоскости.
	
	

	
	
	Конструирование из бумаги «Животные»
Учить делать игрушку на основе готового цилиндра.  Показать богатые возможности сочетания в одной конструкции плоскостных и объемных   элементов.  Развивать творческие способности
	конспект
	

	
	3.Зимние забавы
	Конструирование из бросового материала «Игрушки на ёлку» (по показу)
Учить делать игрушки из различных материалов, развивать мелкую моторику рук и творческие способности
	
	

	
	4.На пороге Новый год
	Терем для Деда Мороза
Продолжать знакомить детей с деталями конструктора,  упражнять в замене одних деталей другими; учить детей обсуждать, анализировать конструкции,  планировать свою постройку со своим напарником; побуждать к самостоятельному нахождению отдельных способов решения поставленной задачи, связанной с преобразованием постройки.
	
	

	Блок «Зима»

	январь
	1.2.  Каникулы
	
	
	

	
	3. Народная игрушка
	Конструирование из бросового материала
«Веселые погремушки» (по образцу)
Учить создавать оригинальные игрушки из использованных ранее ёмкостей, развивать фантазию, мелкую моторику рук.
	
	

	
	4. Встречаем сказку
	Теремок
Учить детей сооружать высокие постройки с перекрытиями, по образцу определять, из каких деталей сделаны отдельные части постройки, в какой последовательности её выполнять, познакомить с понятием «фундамент».
	
	

	
	5. Фольклор
	Конструирование из бумаги «Фонарики» (по показу)
Учить складывать 3 круга пополам, склеивать их между собой, действовать по показу воспитателя слаженно, четко соединяя половинки кругов.
	
	

	Блок «Я в мире человек» (профессии)

	февраль
	1.Путешествуем вокруг света
(едем, плывем, летим)
	Конструирование из бумаги «Самолет» (по образцу)
Продолжать учить складывать лист пополам, работать с клеем аккуратно.
	
	

	
	2.Профессии
	Конструирование из бумаги «Открытка для папы»
Закреплять умения складывать прямоугольный лист пополам.
	
	

	
	3.Российская армия
	Грузовик
Продолжать учить исследовать образец, выделять части, определять их пространственное расположение (за, перед, сверху, на и т.п.), развивать способность к целостному восприятию объекта;   познакомить с новой деталью  – цилиндром, дать представления о его свойствах (в сравнении с бруском); побуждать к преобразованию конструкции, внося в неё дополнительные детали.
	
	

	
	4.Инструменты
	Трамвай
Уточнить представления детей о деталях конструктора и их свойствах;  упражнять в конструировании, анализе образцов, в преобразовании конструкции по заданным условия; продолжать формировать умение соотносить элементы графической  модели с частями конструкции, развивать умение отражать свои наблюдения и знания о предметах в постройках.
	
	

	Блок «Встречаем весну»

	март
	1.Маму я свою люблю
	«Цветы для мам и бабушек» (по образцу)
Учить детей делать несложные композиции из природного материала, развивать моторику рук, воображение.
	
	

	
	2.Весна пришла
	Мосты для пешеходов
Дать представление  о мостах, их назначении, познакомить с разными видами мостов (пешеходный, транспортный), с элементами их конструкций (спуски, ступени, опоры, перекрытия); учить детей строить мосты несложной конструкции;  развивать умение рассматривать образец, делать постройку устойчивой, упражнять в сравнении предметов по величине (длинный - короткий); стимулировать творчество и самостоятельность детей, способствовать их речевому и игровому общению.
	
	

	
	3.Быть здоровыми хотим
	Конструирование по замыслу.
Закрепить у детей полученные  знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности и организованности; научить детей заранее обдумывать тему будущей постройки (создавать замысел) и реализовывать  её, добиваясь поставленной цели. Обучать сравнивать полученную постройку с  задуманной.
	
	

	
	4.Мир театра
		Постройка по рисунку
Театр
Учить определять последовательность, отбирать материал, согласовывать свои действия с действиями товарищей.
	
	

	Блок «Земля – наш общий дом»

	апрель
	1.Книга – наш друг
	Конструирование из природного материала «Птичка» (по образцу)
Учить составлять образ из частей,  соединять между собой детали   пластилином.
	
	

	
	2.Космическое путешествие
	Ракета
Закрепить у детей полученные  знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности и организованности
	
	

	
	3.Дети – друзья природы
	Мосты для транспорта
Закрепить  представление о  различных  видах мостов, их назначении, строении; продолжать знакомить с  элементами их конструкций (спуски, опоры, перекрытия); упражнять в строительстве мостов; развивать умение создавать конструкции по заданным условиям; развивать умение анализировать образцы построек, иллюстрации; упражнять в сравнении предметов по величине (широкий – узкий); развивать умение самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, форме, цвету, комбинировать их.
	
	

	
	4.Солнце, воздух и вода
	Конструирование из бросового материала
«Жучки, паучки, божьи коровки» (по образцу)
Создание выразительных образов насекомых из бросового материала, развивать образное мышление и мелкую моторику рук.
	
	

	
	5.Осторожно, огонь
	Конструирование по замыслу.
Закрепить у детей полученные знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности и организованности; научить детей заранее обдумывать тему будущей постройки (создавать замысел) и реализовывать  её, добиваясь поставленной цели. Обучать сравнивать полученную постройку с  задуманной.
	
	

	Блок «Мир, труд, май, детский сад»

	май
	1.День Победы
	Конструирование из бросового материала
«Вазочка для цветов»
Учить детей украшать баночки из под йогуртов, показать зависимость узора от формы и размера изделия
	
	

	
	2.О труде в саду и огороде
	Конструирование из бумаги 
«Корзиночка» (по образцу)
Закреплять умение складывать квадрат пополам, делать надрезы, соединять и склеивать их.
	
	

	
	3.Мониторинг
	
	
	

	
	4.Мой любимый детский сад
	Конструирование по замыслу.
Закрепить у детей полученные знания и конструктивные навыки; способствовать развитию их творчества, самостоятельности и организованности; научить детей заранее обдумывать тему будущей постройки (создавать замысел) и реализовывать её, добиваясь поставленной цели. Обучать сравнивать полученную постройку с задуманной. 
	
	





Формы организации образовательной деятельности.
1.Индивидуальные
2.Групповые
3.Подгруппами
13 образовательных ситуаций в неделю по 25 мин.
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьей.
Примерный перспективный план работы с родителями 

	месяц
	Активные формы работы с родителями (форма, тема, цель)
	Проектная деятельность с родителями
(тема, цель)
	Консультации
	ПДД-ППБ-ОБЖ
(форма, тема, цель)

	Примечания


	сентябрь
	1.Совместная подготовка к учебному году
Нацелить и приобщить родителей к активной, совместной работе в новом учебном году.
2.Анкетирование  
Получение новых сведений о родителях
3. Фоторепортаж «Вот какие мы большие!»
Показать как дети подросли, чему научились
	
	1.«Режим дня и его значение. Создание условий дома для полноценного отдыха и развития детей».
2. «Развитие речи детей 5 -6 лет».
3.Папка-передвижка «Осень в гости к нам пришла»
4. Откуда берутся бездомные животные
	 Цель: расширять знания родителей
1. «Правила, которые должен знать каждый»
2. «Правила поведения при возникновении пожара»  
3.«Безопасность наших детей»
	

	октябрь
	1.Родительское собрание: 
 «Особенности возраста и организация жизни детей
 средней группы»
Презентация «Адаптация детей средней группы»
Нацелить, приобщить родителей к активной, совместной работе  	
2.Конкурс поделок   «Дары осени»
3.Выставка детских работ, посвященная Дню пожилых людей
	
	1.«Развитие у дошкольников ориентировки в пространстве через различные виды деятельности»
2.«Роль семьи и детского сада в формировании здоровья детей»
3.“Наши привычки – привычки наших детей
4.«Ребенок и компьютерные игры»
5. «Как одевать на прогулку ребенка осенью?»
	1. «Наш помощник светофор»

2.«Первичные средства пожаротушения»
3.«Правила поведения детей и взрослых в природе»
	

	ноябрь
	1.Праздничное мероприятие «День матери»

	«Милый сердцу уголок»
Воспитание гражданина и патриота своей страны, формирование нравственных ценностей. 
	1.«Правила культурного поведения, которые должны быть сформированы у дошкольника 5-6лет»
2.«Развитие представлений о цвете, форме, величине посредством развивающих игр»
3.Папка-передвижка: «Углегорск – моя малая родина»
4.«Семь неправильных способов похвалить ребенка»
	1. «Участники дорожного движения»
2.«Спичка невеличка и большой пожар»
3.«Опасная игрушка»
4.«Сажем наркотикам нет!»


	

	декабрь
	1.Родительское собрание:
«Подготовка к Новогоднему празднику»

2.Конкурс новогодних
 поделок: «Новогодние фантазии»
3.Постройка снежного городка на участке.
4.Привлечение родителей к уборке снега на территории участка. 
	

	1.«Здоровый образ жизни в семье»
2. «Поговори со мной, мама»
3.Папка-передвижка «День конституции России»
4.Папка-передвижка	
«Как встретить Новый год!»
5.Как одевать на прогулку ребенка зимой?
	1. «Дорожные знаки»
2. «Как обращаться с бенгальским огнем»
3.Как научить ребенка технике безопасности
4.Как не заболеть СПИДОМ?

	

	январь
	
	«Дорожная безопасность»
Формирование навыков безопасного поведения на улице.
	1.«Советы родителям по закаливанию ребенка»
2.«Как
организовать выходной день с ребенком»
3. Как выбрать развивающие игры для детей
	1. «Стой! Опасность!»
2. «Мой домашний адрес»
3.  «Болезнь грязных рук»  

	

	февраль
	1.Масленица.
«Проводы зимы!»
Приобщить родителей к празднованию русского традиционного праздника
2.Оформление семейной газеты «Наши замечательные папы»
Развивать желание к совместной деятельности  мамы и ребенка,  порадовать пап своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями.
	
	1.Папка-передвижка «День защитников отечества»

2.«Чему учит сюжетно- ролевая игра!»

3. “Растим будущего мужчину”
	1 «Почему дети попадают в ДДП?»

2. «Будь осторожен»

3.«Правила поведения во время землетрясения»
	

	март
	1.Утренник, посвященный международному женскому дню
2.Стенгазета «Мамины помощники»
3.Оформление семейных газет, посвященных Дню 8 Марта, «Наши замечательные мамы»
Развивать желание к совместной деятельности папы и ребенка, порадовать мам своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями.
4. Презентация театров: «Вечера в семейной гостиной!»
Приобщение семей к театру, развивать желание познакомиться с театральной деятельностью в детском саду.
	«Хорошо рядом с ней, рядом с мамочкой моей»
Формирование уважительного и заботливого отношения к своим  любимым мамам.
	1.«Поговорим о нравственности»

2.Памятка для родителей: «Искусство наказывать и прощать 

3.«Влияние театрализованной игры на формирование личностных компетенций ребенка-дошкольника»
	1.Памятка «Что могу сделать я?».

2. «Как уберечь ребенка от несчастья?»

3. «Правила поведения при наводнении»
	

	апрель
	1.Конкурс поделок, посвященный Светлому Пасхальному Воскресению
	
	1.Папка-передвижка «Пасха»
2.Памятка для родителей: «Как правильно общаться с детьми»
3.«Как предупредить весенний авитаминоз»
4. “Как уберечь ребенка от травм”
	1.«Безопасность на дороге»
2. «Игры на балконе»
3. Папка – раскладушка
«Не открывай дверь по первому звонку».

	

	май
	1.Родительское собрание: «Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год»
2. Озеленение и благоустройство участка группы 
Дать возможность проявить   творчество и заинтересованность в благоустройстве участка.	
	
	1.Папка-передвижка «Добрые советы родителям»
2.«Способы открыть ребёнку свою любовь!»
3.Папка-передвижка: «Что должен знать и уметь выпускник средней группы»
	1. «Велосипед и велосипедист»
2. «Правила поведения при загорании электропроводки»
3.«Правила поведения на воде и на солнце»
	



Примерный план взаимодействия со специалистами в образовательной деятельности

	месяц
	блоки
	Образовательная деятельность 
(мероприятия)
(форма, тема, цель)
	Взаимодействие с педагогами
	Примечания

	сентябрь
	«Мы дружные ребята»
	
	
	

	октябрь
	«Краски осени»
	
	
	

	ноябрь
	
	Развлечение «Нет деревца сердцу милей»
Совершенствовать речевое общение детей в творческих и игровых ситуациях.
	логопед
	

	декабрь
	
	Театрализация сказки 
«Рукавичка»
Развивать интерес к театрализованной игровой деятельности, помочь детям понять содержание фольклора через инсценировку.
	Музыкальный руководитель - музыкальное сопровождение
	

	январь
	«Зима»
	Развлечение «Русские посиделки»
Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры
	Педагог-психолог – развитие эмоциональной сферы
	

	февраль
	«Я в мире человек. Профессии»
	Спортивное развлечение «Зимние состязания»  
Развивать двигательные навыки, интерес к спортивным развлечениям. Формировать у детей желание участвовать в спортивных играх, воспитывать командный дух
	
	
. 

	март
	«Встречаем весну»
	Викторина «Знатоки леса»
Развивать интерес к познавательным развлечениям, содействовать развитию индивидуальных наклонностей и способностей каждого ребенка
	Педагог-психолог – развитие эмоциональной сферы

	

	апрель
	«Земля – наш общий дом»
	Спортивное развлечение «Подвижные игры»
Развивать двигательные навыки, интерес к спортивным развлечениям. Формировать у детей желание участвовать в спортивных играх, воспитывать командный дух
	
	

	май
	«Мир, труд, май!
Детский сад»
	Музыкально-литературное развлечение «Встреча друзей»
Совершенствовать самостоятельную музыкально-литературную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время
	Музыкальный руководитель - музыкальное сопровождение
	





Расписание НОД


	Дни недели
	Образовательная область
	Время

	
понедельник
	1. (Худ. Литература + развитие речи)
      2 подгруппа

2. Музыка
	9.00 – 9.25
9.35 - 10.00

10.10 - 10.40

	
вторник
	1. Познавательное развитие (Ознакомление с окружающим миром/
      Юный эколог

2.  Рисование/Физическая культура

	9.00 – 9.25


10.00 –10.25
10.35 - 11.00

	
среда
	1.  ФЭМП


2. Музыка
	9.00 –  9.25
9.30 -   9.50

10.30-10.55

	
четверг
	      1.Развитие речи


2. Рисование/Физическая культура
	9.00 – 9.25
9.35-   10.00

10.10 – 10.35
10.45 -  11.10

	
пятница
	1. Художественное творчество (Аппликация, лепка)


2. Основы безопасности

3. Физическое развитие на воздухе


	9.00 – 9.25
9.35 – 10.00

10.10 -10.35











                   Перечень основных видов организованной образовательной деятельности


	Образовательная 
область 
                           Образовательная
                           деятельность  
детей
	Средняя  группа

	
	Количество
 в неделю

	Количество
 в месяц
	Количество
 в год

	Познание.
Ребенок и окружающий мир:
- Ознакомление с предметами         окружения и явлениями  общественной жизни.
- Формирование элементарных экологических представлений
- Конструирование
	

1


1
	

4

4
	

36

36

	Коммуникации. Чтение художественной литературы.
Развитие речи.
Художественная литература
	

1
	

4
	

36

	Художественное творчество.
Рисование
	1
	4
	36


	Аппликация 
	0,5
	2
	18

	Лепка 
	0,5
	2
	18

	Физическая культура.
Физкультурное 
	3
	12
	108

	Музыка.
Музыкальное 
	2
	8
	72

	Общее количество занятий
	10
	40
	360




	Возрастная группа
	Инвариантная 
часть
(кол-во)
	Вариативная
часть
(кол-во)
	Длительность 
(в мин)
	Недельная  нагрузка

	
	
	
	
	Количество 
	Время 
(в мин)

	Старшая группа (с 5 до 6 лет)
	10
	-
	25
	10
	




                                                     Годовое тематическое планирование

	Месяц
	Тема недели

	Блок «Мы дружные ребята»

	сентябрь
	1.До свидания лето, до свидания!

	
	2.Наш чудесный детский сад

	
	3.В саду и огороде

	
	4.Ранняя осень

	Блок « Краски осени»

	октябрь
	1.Собираемся в лес(грибы, ягоды)

	
	2. Одежда и обувь

	
	3.Дикие и домашние животные

	
	4. Город любимый, город родной!

	ноябрь
	1.Как звери готовятся к зиме

	
	2. Моя Родина

	
	3.Моя малая Родина

	
	4. Моя семья

	декабрь
	1.Здравствуй, зимушка-зима!

	
	2.Дикие животные зимой

	
	3.Зимние забавы

	
	4.На пороге Новый год

	Блок «Зима»

	январь
	1.2.  Каникулы

	
	3. Народная игрушка

	
	4. Встречаем сказку

	
	5. Фольклор

	Блок «Я в мире человек» (профессии)

	февраль
	1.Путешествуем вокруг света (едем, плывем, летим)

	
	2.Профессии

	
	3.Российская армия

	
	4.Инструменты

	Блок «Встречаем весну»

	март
	1.Маму я свою люблю

	
	2.Весна пришла

	
	3.Быть здоровыми хотим

	
	4.Мир театра

	Блок «Земля – наш общий дом»

	апрель
	1.Книга – наш друг

	
	2.Космическое путешествие

	
	3.Дети – друзья природы

	
	4.Солнце, воздух и вода

	
	5.Осторожно, огонь

	Блок «Мир, труд, май, детский сад»

	май
	1.День Победы

	
	2.О труде в саду и огороде

	
	3.Мониторинг

	
	4.Мой любимый детский сад



[Введите текст]
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